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INTRODUCCION

“El estudio de la composicidn, estructura y dindmica de un bosque representa un
paso inicial para su conocimiento, pues asociado a ese conocimiento puede ser construida
una base tedrica que sustente la conservacion de los recursos genéticos” (Jimenez ez al.,
2017, p. 59). En ese sentido, los estudios etnobotdnicos tienen importancia no solo para
rescatar informacién sobre la diversidad 'y composicion floristica sino también para preservar

el conocimiento ancestral de las comunidades.

La ecologia, en términos de poblaciones, se centra en los factores que influyen en la
estructura y el proceso de la poblacién, donde esta poblacién es un grupo de individuos de
una sola especie que habita en un 4rea determinada (Molles y Sher, 2019). Mientras que la
etnobotdnica es una mezcla entre ciencias naturales y sociales que se centra en las relaciones
entre las plantas y el hombre. (Sdnchez y Torres, 2020). Ambas ciencias son de importancia
en los estudios de composicién floristica, ya que la ecologia investiga las relaciones de un
organismo con su hébitat (Molles y Sher, 2019), de eso modo, puede investigar la distribucién
y abundancia de las plantas, lo cual es propicio para la eznobotdnica. Ademds, cabe recalcar que

estos estudios contribuyen a la conservacién de la biodiversidad de los bosques (FAO, 2020).

El estudio de composicién y diversidad floristica permite identificar la riqueza y
abundancia de especie de plantas que se hallan en un espacio determinado, por lo que es
pertinente desarrollar inventarios floristicos que contengan la especie, el género y familia
de las diversas plantas que habitan en un lugar especifico. Ademads, las investigaciones

respecto a los estudios de composicién floristica y estructura de la vegetacién son esenciales



para la gestién y desarrollo de los planes de conservacién y uso sostenible de los ecosistemas
que hay en el planeta y los componentes que viven en él; la informacién recabada en estos
estudios es fundamental para comprender la dindmica de los bosques y los cambios que la

presencia humana genera en ellos (Aguirre y Herrera, 2018).

Actualmente, las comunidades indigenas y las indigenas amazonicas tienen dificultades
para obtener el reconocimiento de las actividades tradicionales por medio de algin drea de
conservacién privada en el Perti (Calmet, 2018), por lo que los estudios que abarquen sus
conocimientos tradicionales, sus costumbres, sus actividades socioeconédmicas, entre otros

aspectos, preservan las distintas cosmovisiones de estos lugares.

Estos conocimientos o usos ancestrales se transmiten, fundamentalmente, de manera
oral entre las generaciones; dicha transmisién puede ser de manera vertical (de padres a

hijos) o de manera oblicua (de las personas mayores sabias a las menores), de acuerdo con

Sénchez y Torres (2020).

Las actividades socioecondémicas estdn interrelacionadas con el medio ambiente,
puesto que dicho ambiente es un sistema dindmico y complejo que cambia constantemente
a través de la historia de las sociedades y la naturaleza (Jiménez et al., 2017). Tras lo
sefalado, hasta la actualidad, se observa que existe una estrecha relacién entre los factores
socioeconémicos y los hdbitos alimenticios, la actividad fisica, puesto que dichos factores
influyen en la prictica fisico-deportiva y en la alimentacién (Sdnchez y Izquierdo, 2021).
Por todo lo senalado, es pertinente conocer la diversidad y composicion floristica del

conocimiento ancestral etnobotdnico que influyen en las actividades socioecondmicas.

N 12 ..



ASPECTOS GENERALES
SOBRE LA DIVERSIDAD Y COMPOSICION FLORISTICA

La diversidad y composicién floristica es esencial para el humano, puesto que permite
el uso de gran variedad de plantas que son beneficiosas para el hombre. En ese sentido, los
estudios referidos a composicién floristica de la vegetacion son primordiales para la gestién
y desarrollo de aquellos planes que fomentan la conservacién y el uso sostenible de los

ecosistemas y los elementos que lo integran. (Aguirre ez al., 2018).

Tras ello, se sostiene que estos ecosistemas se producen dentro de comunidades que
incluyen atributos como el niimero de especies, la abundancia relativa de estas y los tipos
de especies que comprenden a la comunidad (Molles y Sher, 2019). Por otro lado, es
posible encontrar vegetacién en estos espacios por el crecimiento de hierbas y arbustos, lo

cual sefala, repetidamente, la conservacién de esta riqueza floristica.

1.1. ;Qué es la ecologia?

Para un estudio que trata la diversidad y composicién floristica, es necesario tener en
cuenta a la ecologia. La ecologia es el estudio de las relaciones entre los organismos y entre
organismos y su ambiente fisico. Tales relaciones influyen a muchos aspectos del mundo

natural, incluyendo la distribucién y abundancia de los organismos, la variedad de especies

N 13 ..
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que habitan en un mismo lugar y la transformacién y el flujo de la energia en la naturaleza
(Molles y Sher, 2019). En otras palabras, Jimenez ez al. (2017) senalan que la ecologia es el
estudio del sitio en que se habita, con un enfoque en la “totalidad o el padrén de relaciones

entre los organismos y su ambiente” (p. 12).

A partir de lo senalado, es pertinente senalar que los ecosistemas (estudiados por los
ecologistas) es “una unidad natural de partes vivientes o inertes, con interacciones mutuas
para producir un sistema estable en el cual el intercambio de sustancias entre las plantas

vivas e inertes es de tipo circular” (Jimenez et al., 2017, p. 15)

Los ecologistas pueden dedicarse al estudio de los organismos individuales, bosques
o lagos enteros, o incluso toda la tierra (Molles y Sher, 2019). De ese modo, el estudio de

bosques es propicio para identificar la diversidad de plantas, animales, entre otros reinos.

Por otro lado, la distribucién de cualquier poblacién incluye el tamafio, la forma y la
ubicacién del drea que ocupa; mientras que la abundancia es la cantidad de especies. Ambas,

distribucién y abundancia son caracteristicas de las poblaciones. (Molles y Sher, 2019).

* Bosques

Los bosques contienen la mayor parte de la biodiversidad terrestre del planeta, por
ende, la preservacion de la biodiversidad depende de cémo se aprovechen los recursos de
estos bosques y de cémo sea la relacién entre humanos y estos (FAO, 2020). Ademds, los

“bosques cubren el 31% de la superficie terrestre mundial” (ibidem, p. xv1).

N 14 .
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En otros términos, dentro de un bosque se observa una serie de microhdbitats
ordenados estratificadamente, desde la cumbre de los mds grandes drboles hasta la superficie

del suelo, incluyendo los drboles mds bajos, las hierbas, las matas, los arbustos y los musgos

(Jimenez et al., 2017).

Los problemas principales que enfrentan estos bosques son incendios forestales,
plagas, enfermedades, fenémenos meteorolégicos adversos. Dichas alteraciones naturales
pueden afectar negativamente a su salud y a su vitalidad al causar la pérdida de los drboles o

reducir su capacidad para proporcionar toda la variedad de bienes y servicios (FAO, 2020).

En ese sentido, el proceso que involucra la reduccién de produccién de bienes y
servicios se cataloga como la degradacién de bosques. Esta degradacién es un gran problema
a nivel mundial que es causado, en gran medida, por acciones humanas, demograficas,

tecnoldgicas y politicas. (Visquez y Donoso. 2018).

En cuanto a una clasificacién de bosques, es preciso sefialar que existen bosques
regenerados de forma natural (aquellos que poseen drboles restablecidos de manera
natural), bosques plantaos (compuestos de drboles restablecidos por plantacién o siembra
intencional), plantacién forestal (bosque que es gestionado intensivamente y cumple con
los requerimientos concerniente a plantacién y madurez del rodal) y, finalmente el bosque

plantado que es todo aquel que no se considera plantacién forestal (FRA, 2020).

N 15 ..
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Figura 1. Distribucion mundial de bosques que muestra los diez paises con la mayor

superficie forestal
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Nota. Tomado de FAO (2020)

En la Figura 1, se detalla los millones de hectdreas y el porcentaje que posee cada uno

de los diez paises con la mayor superficie forestal.

1.2. Nociones elementales de la diversidad de especies

Cuando se evoca a diversidad, generalmente se relaciona con las distintas variedades
de un organismo u objetos. Mientras que la biodiversidad se considera como la diversidad
natural, es decir, como “todo el rango de manifestaciones que tiene la vida natural”
(Dominguez, 2019, p. 93); sin embargo, ;por qué referirse a biodiversidad cuando se
habla de diversidad de especies? Se refiere a biodiversidad porque ambos términos estin

estrechamente relacionados. En ese sentido, Lozano ez al. (2018) consideran que la

N 1o .



= CARLOS EMERICO NIETO RAMOS = VICTOR PAREJA AUQUIPATA =
= HERNANDO HUGO DUENAS LINARES =

diversidad se conforma de aquella riqueza y equitatividad de las especies.

Tras lo senalado, ;qué es la diversidad de especies? De acuerdo con De Rutte (2016)
y Lozano et al. (2018), es la riqueza del conjunto de organismos con rasgos morfolégicos

homogéneos y con atributos que los distinguen de otros.

Por otro lado, De Rutte y Reynel (2016) indican que la diversidad de especies “es el
indicador que mds se usa para medir y aproximar la diversidad biol6gica de una localizacién

dada” (p. 23).

1.2.1. Tipos de diversidad

De acuerdo con De Rutte y Reynel (2016), se deben considerar separaciones de
diversidad, puesto que permiten comprender mejor los cambios que toman lugar en un
territorio y favorece la interpretacién y organizacién de la diversidad biolégica o natural.

En ese sentido, se considera la siguiente clasificacién:

e Diversidad alfa

Es aquella riqueza de especies dentro de una comunidad especifica a la cual se

considera uniforme.

e Diversidad beta
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Es el nimero de comunidades que existen en un territorio determinado.

 Diversidad gama

Esaquella riqueza de especies que pertenecen al grupo de comunidades que conforman

un paisaje, este tipo de diversidad es mds extensa.

1.2.2. Indices de diversidad

Los ecologistas han desarrollado varios indices de diversidad de especies, los

valores de los cuales dependen de los niveles de la riqueza e igualdad de especies

(Molles y Sher, 2019).

Los indices para medir diversidad en las comunidades vegetales facilitan la
representacién de la equitatividad y riqueza de la comunidad de estudio. De acuerdo
con De Rutte y Reynel (2016), se consideran como indices principales al de Fisher y

Shannon-Wiener.

e Indice de diversidad de Fisher

El indice de Fisher permite comparar eficazmente el nivel de diversidad de especies
y los espacios de una misma 4rea que varfan en abundancia (Rutte y Reynel, 2016). Este

indice es definido de la siguiente forma:

1+ N
S=aln<—>
a
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Dentro de la cual, § = Namero de especies, a = indice de diversidad de Fisher y

N = Numero total de individuos.

e Indice de Shannon-Wiener (H’)

El indice de Shannon-Wiener reflecta el grado de inseguridad en estimar la especie
a la cual pertenece un individuo de cierta comunidad, para lo cual toma en cuenta la

abundancia de cada una de las especies abundancia (Rutte y Reynel, 2016). Este indice se

S
H' = —Zpi X In p;
i=1

Dentro de la cual, H’ = /ndice de Shannon-Wiener, p, = nimero de individuos de

define de la siguiente forma:

especies 7/nimero total de individuos de la muestra y § = nimero total de especies.

1.3. La diversidad y composicion floristica

Es pertinente sefialar que “los estudios de diversidad y composicién floristica son
necesarios por cuanto permiten conocer las especies que conforman un drea” (Lozano ez al.,
2018, p. 13). De ese modo, la diversidad se considera como la variedad de especies dentro
de un ecosistema, mientras que la composicién floristica es aquella clasificacién del ndmero

de familias, géneros y especies en un bosque determinado (Manzanilla ez a/., 2020).

Por otro lado, Padilla ez a/. (2017) apunta que la composicién floristica se define a

partir de la riqueza y la diversidad; dicha diversidad es el nimero de individuos por especie
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especifica, mientras que la riqueza es la cantidad total de especies que habitan en un drea.
Tras lo sefialado, se afirma que entre mayor riqueza y diversidad se tenga, mayor es la

composicién floristica de un lugar determinado.

Asimismo, se indica que el andlisis de la composicién de cualquier comunidad de plantas
precisa de la identificacién de cantidad de las especies y el niimero total de individuos que

se hallan en un drea especifica (Oviedo, 2020).

1.3.1. Aspectos a considerar en la composicién floristica

De acuerdo con Cedefio (2020), los inventarios floristicos son importantes “para
aumentar el conocimiento de especies presentes en zonas poco estudiadas” (p. 33). En
ese sentido, es pertinente sefalar que los datos o aspectos descritos en un inventario son
esenciales y debemos tener conocimiento de ellos. Se consideran los siguientes aspectos, de

acuerdo con Gutiérrez (2020):
* Especies

Las especies se determinan por la cantidad de individuos con caracteres similares. Por

otro lado, “las especies son unidades vivas y se encuentran sujetas a cambios genéticos y/o

ambientales” (Gutiérrez, 2020, p. 35).
e (Géneros

Los géneros se conforman de aquellas especies que tienen algunos atributos en
comdn. En cuanto a la nomenclatura, el género vegetal se denota por el nombre de la

planta, el cual es uninominal.
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e Familias

Las familias se componen de géneros que también poseen atributos en comun.

Figura 2. Representacion grdfica de especies, géneros y familias

Especies

Familia

Géneros

Ezpecies

Nota. Tomado de Gutiérrez (2020)

En la Figura 2, se observa como dos especies distintas pueden pertenecer al mismo
géneroy ala misma familia. Estos aspectos son necesarios para el desarrollo de los inventarios

floristicos o herbarios.

1.4. Importancia de la diversidad y composicién floristica

Torres et al. (2016) indica que “la forma mds efectiva de aportar a la conservacién
de los ecosistemas boscosos es el estudio de la composicién y la diversidad floristica de
los bosques” (p. 13). Tras lo indicado, se afirma que la importancia de la diversidad y

composicion floristica es el hecho de mantener la riqueza de los ecosistemas en los bosques.
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Por otro lado, el conocimiento de la diversidad y composicién floristica permite
contrastar las comunidades de vegetales de acuerdo con su riqueza y variabilidad de especies,

asimismo, evidenciar aspectos de su ecologia (Torres ez al., 2016).

Asimismo, los estudios concernientes a la diversidad y composicién floristica son
esenciales para la gestién y el desarrollo de los proyectos de para la planificacién y desarrollo
de proyectos de conservacién y empleo sostenible de los ecosistemas y sus elementos

(Aguirre et al., 2018).

1.5. La diversidad de especies de flora

La cantidad de especies existentes de flora en el mundo es incierta, debido a
que constantemente surgen nuevas especies sin describir o que se juntan a otro grupo
(Christenhusz y Byng, 2016). A pesar de lo sefialado, Christenhusz y Byng (2016) indican
que el ndmero de especies de plantas descritas y aceptadas es aproximadamente 374 000,

de las cuales 308 312 son plantas vasculares.

Tabla 1. Distribucion de familias, géneros y especies floristicos por orden

Orden Familia Numero aproximado Numero apro.ximado
de género de especies
Licopodos 3 5 1290
Helechos 21 215 10560
Gimnospermas 12 83 1079
Angiospermas 416 13164 295383
Total de plantas 452 13467 308312
vasculares

Nota. Adaptado de Christenhusz y Byng (2016).
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Como se observa en la Tabla 1, la mayor cantidad de especies se encuentra en el

orden de las angiospermas, mientras que las gimnospermas son el grupo con menor

cantidad de especies.

Por otro lado, las familias de plantas vasculares mds largas son las Orchidaceae y

Asteraceae con un total de 28000 y 24700 especies, respectivamente.

Tabla 2. Las diez familias con mayor niimero de especies

Familias Numero de especies
Orchidaceae 28 000
Asteraceae 24 700
Fabaceae 19 500
Rubiaceae 13 620
Poaceae 12 000
Myrtaceae 5950
Cyperaceae 5500
Melastomataceae 5115
Apocynaceae 5100
Ericacae 4250

Nota. Adaptado de Christenhusz y Byng (2016).

En la Tabla 2, de acuerdo a los registros que se tienen, se estima que Orchidaceae

posee la mayor cantidad de especies, mientras que Ericacae posee la menor cantidad de

especies, dentro de estas diez, con 4 250.

1.5.1. Especies en peligro de extincion

El nimero de especies de plantas en peligro de extensién cambian constantemente,

debido a la actividad humana que cada vez superpuebla y destruye hébitats naturales de las

especies (Capacete, 2019).
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Tabla 3. Plantas en peligro critico, en peligro y vulnerable

En peligro critico En peligro Vulnerable
(%) (“o0) (“e)
8,1 15,0 13,5

Nota. Tomado de FAO (2020).

En la tabla 3, se observa que un 15% de las plantas que habitan los bosques se

encuentran en peligro, mientras que el 8,1% estdn en peligro critico.

Tabla 4. Estado de peligro de las especies de plantas entre 2015 y 2019

Aifio / Estado En peligro critico En peligro Vulnerable
2015 2347 3510 5376
2016 2 506 3691 5446
2017 2722 4123 5660
2018 2 879 4 537 5 883
2019 3027 5056 6277

Nota. Adaptado de [IUCN Red list (2019).

Se estima que en los dltimos cinco anos el nimero de plantas en peligro de extincién
ha incrementado, tal como se visualiza en la Tabla 4. En ese sentido, se observa que 680

especies han entrado en peligro critico entre 2015 y 2019.

1.6. Riqueza de especies de plantas en el Pert

Cuando se habla de riqueza botdnica en el Pert, se considera que es un pais muy
rico en este dmbito. Ante ello. El Ministerio del ambiente (2019) estima que el nimero de

especies de plantas peruanas registradas v reconocidas es de 20 533. Ademds, el ndmero
P p p g y
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de especies vegetales siempre ha estado en constante variacién, puesto que, a través del

iempo, se descubren nuevas especies inisterio del ambiente, .
tiemp descub p Ministerio del ambiente, 2019

Figura 3. Registro de especies de plantas peruanas reconocidas hasta 2017

21000 20 585
20375 ® el
20000 20533
15000
“ 18652
18 000
17000 &
17143

16 000
15000

0 1993 2003 2009 2013 2017

Nota. Figura extraida de Ministerio del ambiente (2019, p. 28)

En la Figura 1, se observa una reduccién de 52 especies entre el 2013 y 2017, debido
a que, segln el Ministerio del ambiente (2019), se produjeron cambios en la taxonomia
y se descartaron las sinonimias. A pesar de estos cambios, se afirma que el Pert en un pais

muy rico en biodiversidad por la cantidad de especies identificadas.

Asimismo, en el Pertd, de acuerdo con Rengifo ez a/. (2017) “la riqueza botdnica se
refleja en la diversidad de uso de plantas” (p. 68), puesto que “cerca de 5000 especies de
plantas son utilizadas por la poblacién peruana para la alimentacién, la medicina, adornos,

construccién, forraje, colorantes, toxinas, y la lefia, entre otros usos” (loc. cit.).

1.7. Conservacién de la diversidad y composicién floristica

Durante la segunda década del siglo XXI, se ha experimentado diversos problemas

como ideas innovadoras respecto a la biodiversidad, puesto que la pérdida de biodiversidad
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ha incrementado. En ese sentido, distintos organismos internacionales colaboran para

conservar la biodiversidad contra las amenazas (Gonzélez, 2020).

Para la conservacién de las especies de plantas, se persigue cumplir La estrategia global

para la conservacion vegetal, pactada en el Convenio sobre la diversidad bioldgica.

Tabla 5. Objetivos y metas del Convenio sobre la diversidad bioldgica

Objetivo I: La diversidad vegetal es comprendida, documentada y reconocida apropiadamente

Meta 1: una lista de flora por internet que contenga todas las plantas conocidas.

Meta 2: una estimacion del status de conservacion de todas las plantas conocidas, en lo mayor
posible, con el fin de guiar la accién de conservacion.

Meta 3: Desarrollar y compartir informacion, busqueda, resultados conexos y métodos, los cuales
sean necesarios para implementar a la estrategia.

Objetivo II: La diversidad vegetal es conservada de manera urgente y efectiva.

Meta 4: Asegurar al menos el 15% de cada regidon ecologica o tipo de vegetacion a través de una
efectiva gestion y/o restauracion.

Meta 5: Proteger al menos el 75% de las dreas mas importantes para la diversidad de vegetal de
cada region ecologica a través de una gestion eficaz con la finalidad de conservar las plantas y su
diversidad genética.

Meta 6: Gestionar al menos el 75% de las tierras de produccidon de cada sector sosteniblemente en
relacion con la conservacion de la diversidad vegetal.

Meta 7: Conservar in situ al menos el 75% de las especies vegetales amenazadas conocidas

Meta 8: Poner a disposicion al menos el 75% de las especies vegetales amenazadas en recopilaciones
ex situ, preferiblemente en el pais de origen, y al menos el 20% para los programas de recuperacion
y restauracion

Meta 9: Conservar el 70% de la diversidad genética de los cultivos incluyendo sus familiares
silvestres y otras especies vegetales de valor socioecondmico, de manera que se respete, conserve y
mantenga el conocimiento indigena y local asociado.

Meta 10: Desarrollar planes de gestion eficaz para prevenir nuevas invasiones biologicas y para
manejar importantes areas para la diversidad vegetal que se encuentran invadidas.

Objetivo III: Usar de la diversidad vegetal de manera sostenible y equitativa.

Meta 11: No poner en riesgo ninguna especie de flora silvestre por el comercio internacional.

Meta 12: Obtener de manera sostenible todos los productos de origen vegetal cosechados.
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Meta 13: Mantener o incrementar las innovaciones y practicas del conocimiento indigena y local
relacionadas con los recursos vegetales, de manera apropiada, para apoyar al uso habitual, los
medios de vida sostenibles, la seguridad de la comida local y el cuidado de la salud.

Objetivo I'V: La educacion y concientizacion sobre la diversidad vegetal, su rol en el medio de vida
sostenible y su importancia en la vida terrestre debe ser promovida

Meta 14: Incorporar la importancia de la diversidad vegetal y la necesidad por su conservacion en
programas de comunicacion, educacion y concientizacion publica.

Objetivo V: Desarrollar las capacidades y compromiso publico necesarios para implementar la
Estrategia

Meta 15: El nimero de personas preparadas y con instalaciones apropiadas debe ser suficiente de
acuerdo con las necesidades nacionales, para cumplir las metas de esta Estrategia.

Meta 16: Establecer o empoderar las instituciones, redes y asociaciones para la conservacion vegetal
en los niveles nacionales, regionales e internacionales para cumplir las metas de esta Estrategia

Nota. Adaptado de Ren et al. (2019)

En la tabla 5, se observa, de acuerdo con Ren ez al. (2019), que se pretende cumplir

cinco objetivos y 16 metas con la finalidad de proteger la diversidad vegetal.

Estos objetivos y metas surgen, debido a que varias “especies que habitan nuestro
territorio, se encuentran en peligro de extincién debido a una amplia gama de factores
como, por ejemplo, la destruccién de ecosistemas naturales por extensién de la frontera

agropecuaria o por la expansién de las ciudades” (Gutiérrez, 2020, p. 161).
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NOCIONES BASICAS DE LA ETNOBOTANICA

Las plantas siempre han mostrado beneficios para el hombre, desde tiempos
remotos, por lo que el estudio de ellas es propicio para las actividades y bienestar de
los humanos. A partir de ello, se afirma que las plantas poseen una estrecha relacién
con los humanos y son uno de los recursos naturales mds importantes y usados por la
disponibilidad de este en el hdbitat del hombre. Asimismo, las plantas sirven al hombre
de muchas maneras como alimento, vestido, utensilios de uso domésticos, como
materiales para la construccién y, principalmente, para prevenir y curar enfermedades

o lesiones en el cuerpo (Maldonado ez a/., 2020).

La etnobotdnica y sus resultados de estudios han permitido percatarnos de la riqueza
de conocimientos que el hombre ha acumulado sobre las especies de plantas (Galvis y
Torres, 2017). Este patrimonio cultural de conocimientos se ha mantenido entre las
culturas, principalmente indigenas, debido a una transmisién continua de generacién en
generacion. Por ende, tales saberes o conocimientos merecen ser conservados y recopilados

para descubrir nuevos beneficios de las plantas hacia el hombre.
2.1. Aspectos generales de la etnobotdnica

La etnobotdnica es la relacién entre etnologia (estudio de la cultura) y botdnica (estudio
de plantas), por ende, los investigadores se enfocan en este tema desde dos perspectivas (la

ideologfa préctica y utilitaria y el cardcter filoséfico (Wagner ez al., 2019). Por otro lado, ;de
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qué se encarga la eznobotdinica? Esta se encarga del estudio de las relaciones que toman lugar
entre los vegetales y los humanos (Galvis, 2017). Entre otros términos, como disciplina,
se encarga de la exploracién de nuevos recursos vegetales, es decir, de la recoleccién de
material genético, del descubrimiento de firmacos o medicamentos a base de plantas con
el fin de obtener nuevos productos naturales (Wagner ez al., 2019). En ese sentido, esta
disciplina se relaciona con la medicina tradicional, puesto que los vegetales son usados
como una forma alternativa de atencién a los problemas la salud. Por su parte, Chavez ez
al. (2017) senalan que los estudios de etmobotdnica generalmente se encargan de describir

los nombres y maneras de uso de las plantas recopiladas.

En cuanto a los enfoques de la etnobotdnica, esta disciplina puede ser categorizada
en dos grandes grupos. El primero de ellos es la etnobotinica bdsica que incluye la
recopilacién y organizacién de la informacién sobre plantas obtenida de las personas
indigenas u otros. Mientras que el otro enfoque consiste en aplicar entrevistas no solo para
obtener nueva data sino también para mejorar los niveles de pobreza de los entrevistados

(Pandey y Tripathi, 2017).

Por otro lado, cualquier estudio que se relacione con la emobotdnica requiere
esencialmente de las fuentes orales, puesto que las personas o informantes que poseen
conocimiento sobre plantas posibilitan la efectividad de estas investigaciones. De ese modo,
la recopilacién de los datos son principalmente las entrevistas y encuestas, segiin Rodriguez
et al. (2019). En resumen, se considera que la etnobotdnica estudia el aprovechamiento

que el ser humano puede obtener de los vegetales (Jiménez ez al., 2019).
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Por otro lado, de acuerdo con Paulino ez al. (2017), el enfoque caracteristico de las

actuales lineas de busqueda en la etnobotdnica debe contener, en términos generales.

lo siguiente:

Origen, domesticacién y conservacion de plantas cultivadas y silvestres

Agricultura tradicional (técnicas horticolas, gestién de granjas, enfermedades,

plagas, etc.)

Mercados tradicionales (donde exista una convergencia perfecta de la botdnica popular

con los productos vegetales, y donde la difusién de este conocimiento sea verificada).

Inventarios botdnicos en general (sobrenaturales, medicinales, alimenticios,
alucinégenos, de plantas combustibles, entre otros, que sean usados por la

poblacién humana).

Taxonomias folcléricas botdnicas

Historia (etnobotdnica histérica)

Uso, percepcién y manipulacién de los recursos vegetales (se incluyen los estudios de

domesticacion vegetal)

Factores que afectan el conocimiento, uso y preferencias de los recursos usados por la

poblacién humana.

El criterio local para la seleccién y uso de los recursos vegetales por la poblacién humana.
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2.1.1. Ciencias o disciplinas relacionadas con la etnobotdnica

De acuerdo con Wagner ez /. (2019) y Paulino ez al. (2017), la etnobotdnica estd en
contacto con ciertas ciencias o disciplinas que se relacionan con plantas y el conocimiento

de las comunidades.

e Etnofarmacologia

La etnofarmacologia se considera como aquel estudio cientifico de los usos tradicionales
que se le da a las plantas y otros individuos con fines médicos, por ello, en este campo, se
seleccionan especies vegetales esenciales en una cultura para evaluar su actividad farmacolégica
(Dorado, 2020). Por su parte, Wagner ez al. (2019) considera que la eznofarmacologia es un
enfoque cientifico para el estudio de las actividades bioldgicas de cualquier preparacién usada
por los humanos tradicionalmente, dicha preparacién, en un amplio sentido, tiene efectos
farmacoldgicos, beneficiosos o t6xicos. Asimismo, esta envuelve un trabajo multidisciplinario,

en el cual participan botdnicos, fitoquimicos y farmacélogos.

Por otro lado, se considera que el objetivo final de la eznofarmacologia esla validacién de

los remedios usados por las comunidades tradicionales para el tratamiento de enfermedades

(Wagner ez al., 2019).

¢ FEtnociencia

La etnociencia, también llamada antropologia cognitiva, es el estudio de la

comprension cultural que las comunidades tienen del mundo, por ende, el conocimiento
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se considera una integracién de sabiduria y practicas (Wagner et a/., 2019). Por su parte,
Paulino ez al. (2017) indica que la etnociencia estudia la forma en que el mundo de la
experiencia es calificado por una cultura, por ejemplo, la forma en que las personas

clasifican los colores, objetos y la naturaleza.

¢ Etnomedicina

De acuerdo con Pushpangadan ez 4/. (2018), la etnomedicina es el estudio de aquella
sabiduria tradicional centenaria de las comunidades étnicas que se basa en el uso de las
plantas como medicina para la prevencién y tratamiento de enfermedades. En otros
términos, la eznomedicina trata sobre el estudio de las précticas tradicionales relacionadas
con la medicina, por lo tanto, abarca las creencias y todas aquellas practicas que estdn

relacionadas con la salud, valores culturales, y los roles en la sociedad (Chévez ez al., 2017).

2.1.2. Métodos de investigacion de la etnobotdinica

Paulino ez al. (2017) afirman que cualquier investigador, sin importar la
metodologia escogida, debe tomar en consideracién dos puntos: establecer una
relacién de confianza con sus informantes (companeros o colaboradores de campo) y
estudiar la relacién entre las personas y la naturaleza desde la perspectiva de aquellos
que estdn siendo investigados. A partir de ello, se describen algunos de los métodos de

investigacién en la botdnica:
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¢ Entrevistas

Es la técnica mds comun de recoleccion de data en la etnobotdnica. Para preparar una
entrevista, el investigador debe tener conocimiento para proponer preguntas apropiadas
que no inducen a respuestas o que no sean dificiles de responder, auténticamente, por
las personas. Asimismo, es recomendable usar, mayormente, preguntas de final abierto
con la finalidad de que el informante tenga libertad de responder acorde con su légica y

conceptos (Paulino ez al., 2017).

* Observacion de los participantes

En esta técnica, el investigador estd integrado al grupo de estudio sim ser considerado
como un intruso o extrafio. En los inventarios etnobotdnicos, la observacién de participantes
tiene la ventaja de captar detalles que no son explicitos en una entrevista formal y permite

descubrir especies que no son registradas por las entrevistas con cuestionarios u otros

(Paulino ez al., 2017).

e Listado libre

Esta técnica consiste en preguntar a los informantes con el fin de anotar todos los
ftems conocidos en el dominio cultural de investigacién como, por ejemplo, los nombres
de todas las plantas medicinales. En esta técnica, el investigador puede describir quien es el

experto o sabio de la comunidad de estudio (Paulino ez 4/, 2017).
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* Metodologias participativas

Este método consiste en reuniones colectivas realizadas con diferentes actores sociales
que se relacionan con el trabajo de estudio, en consecuencia, esto permite el intercambio de
experiencias y momentos de autorreflexién. De este modo, todos los participantes pueden
ofrecer su punto de vista con respecto al tema en discusidn; sin embargo, muchas veces,

este método no refleja la opinién de la mayoria del grupo (Paulino ez 4/., 2017).

* Método de muestreo de transectos o parcelas

Este método es totalmente esencial en los estudios de evaluacién floristica (Roa
y Torres, 2021 y Gonzdlez et al., 2017), puesto que, generalmente, facilita el recojo de
las variables requeridas caminando en linea recta (Gonzdles et /., 2017). Por su parte,
FAO, MADS y IDEAM (2018) indican que este método es una estrategia para la toma
de datos. Dichos transectos pueden ser de 4 x 20 m, mientras que las parcelas de 4 x

20 m o de 10x 10. Estas medidas varian de acuerdo a los objetivos del investigador

(Gonzilez et al., 2017).

Por otro lado, considerando a Roa y Torre (2020), se encuentra el método de
muestreo de Genry, el cual consta de establecer 10 transectos de 50 m de longitud y 2
m de ancho. Se considera como otro muestreo al de detritos de madera, el cual estima la

necromasa contenida en drboles muertos en pie, drboles caidos y ramas caidas en transectos

de interseccién (FAO, MADS y IDEAM, 2018).
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En cuanto a la parcela, esta, también llamado cuadrante, “es cualquier unidad de
drea delimitada en la vegetacién que permita contar las plantas” (Gonzdlez ez al., 2017).
Estas parcelas contienen puntos de rederencias que, generalmente, son elementos del

paisaje y permiten, en un futuro, regresar al centro de cada subparcela o parcela (FAO,

MADS y IDEAM, 2018).

2.2. Importancia de la etnobotdnica

La etnobotdnica ha adquirido mayor apreciacion en las tres tGltimas décadas, debido
a que ayuda a preservar el conocimiento tradicional de las sociedades nativas y a conservar
la diversidad de plantas (Rios, Alanis y Favela, 2017). Por ende, esta disciplina es de vital

importancia en la vida del hombre.

En ese sentido, ;qué mds genera que la eznobotdnica sea importante? La etnobotdnica es
también importante porque mantiene la transmisién del conocimiento entre generaciones.
Ademis, de acuerdo con Pandey y Tripathi (2017), la eznobotdnica estd predominantemente
ligada con la economia, puesto que determina el valor econémico de las plantas. De ese
modo, se considera que la investigacién sobre plantas que sean beneficiosas para el hombre

también es importante porque genera recursos econémicos en los exploradores.

Ademis, de acuerdo con Manzanilla ez a/. (2020), “los estudios de la vegetacién son
uno de los principales soportes para la planificacién, manejo y conservacién de cualquier

ecosistema’ (p. 90).
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Por otro lado, segun Wagner ez al. (2019), la etnobotinica es importante porque no
solo contribuye a identificar y preservar las distintas muestras de plantas sino también a
entender los conceptos culturales y el aspecto lingiiistico como los términos, la morfologia,
la sintaxis y semdntica de una lengua nativa. En ese sentido, los cientificos de este campo

requieren un perfil acorde con los propésitos boténicos.

2.3. Rasgos fundamentales del uso y manejo de plantas en las comunidades

Es pertinente indicar que el hombre no puede sobrevivir en la tierra por mucho
tiempo sin el reino vegetal, puesto que los frutos vegetales y sus activos constituyentes

juegan un rol importante en su supervivencia (Ingole, 2019).

Galvis y Torres (2017) afirman que, “en todos los paises y en todos los sistemas de
salud, es frecuente el uso de las plantas o de sus principios activos en la terapéutica” (p.
189), por lo cual el uso de las plantas en la medicina es una prictica que se mantiene no solo
en comunidades indigenas sino también en sociedades modernas. Tras lo sefialado, Dorado
(2020) indica que en varias ocasiones se ha observado que el conocimiento popular sobre

plantas también puede ser estudiado en sociedades mds complejas.

Por otra parte, las plantas han sido utilizadas por las culturas nativas en la comida, la
medicina, terapias espirituales, rituales, pesticidas o otras aplicaciones, ademds, las plantas
podian ser usadas solas o combinadas con la finalidad de diagnosticar, tratar y prevenir

enfermedades o mantener el bienestar humano (Landazuri ez /., 2019).
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En ese sentido, el uso y manejo de las plantas ocurre principalmente en los siguientes

ambitos:

¢ Medicina tradicional

La medicina tradicional, en palabras de De Loera y Arjona (2020), es un “conjunto
de précticas y conocimientos sobre el cuerpo humano de los pueblos indigenas como
consecuencia de la convivencia con los demds seres humanos, con la naturaleza y con los

seres espirituales” (p. 26)

Las medicinas herbarias han sido, segin (Ingole, 2019), usados en la préctica como

el mejor remedio en los sistemas médicos tradicionales por miles de anos.

Segtn Eldeen et al. (2016), la medicina tradicional es el conjunto total de
conocimientos, habilidades y pricticas basadas en las teorias, creencias y experiencias
indigenas para las diferentes culturas. Esta medicina tradicional ha generado que las
plantas sean procesadas cada vez mds para la obtencién de medicamentos herbales en

favor de la salud.

Dentro de la medicina tradicional, las plantas son usadas en la infusién, el cual es el
método més usado en el uso de drogas como medicina, puesto que solo se debe hervir agua
y sumergir las plantas en ella. Otro método es la decoccidn, este proceso ocurre cuando las
plantas son puestas en el agua durante el proceso de ebullicién (Keskin, 2018). Ademds, las

plantas también pueden ser usadas como polvo, pastillas y pomadas o frotaciones.
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* En la bioprospecciéon

Enestecampo, las plantas producen compuestos orginicos econdmicamente importantes
como aceites, caucho, gomas, ceras, tintes, pesticidas y productos farmacéuticos (Eldeen ez

al., 2016). Estos compuestos son usados en distintas actividades diarias del hombre.

Por otro lado, en términos practicos y bioldgicos y de acuerdo a la busqueda
etnobotdnica, Paulino ez /. (2017) sefalan que los etnobotdnicos consideran lo siguiente,

respecto al uso de las plantas:

e Las personas han dependido de las plantas como un necesario recurso para su

supervivencia.

e Las diferentes ciudades o culturas en sus respectivos ambientes mantienen el

conocimiento sobre el uso de plantas en su propia zona geogréfica.

 Las diferentes culturas reconocen y estdn conscientes de su ambiente botdnico, lo

cual produce un sistema de clasificacién.

 Las diferentes culturas poseen técnicas probadas por la tradicién que les permite el

uso y manejo de los recursos naturales

e Las diferentes culturas con distintos puntos de vista y distintas perspectivas
cosmoldgicas perciben su mundo botdnico de acuerdo con su propia forma de pensar

O sus sistemas cognitivos.
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2.3.1. La domesticacion de las plantas

La domesticacién de las plantas es uno de los procesos mds importantes en la historia
humana, puesto que este hecho ha evolucionado hasta la actualidad. Por otro lado, hace
alrededor de 20 000 afios no habia especies cultivadas, pero, a través del tiempo, las
plantas silvestres se convirtieron en especies de cultivo, la cuales poseen gran diferencia en

comparacién con sus ancestros (Schaal, 2019).

De acuerdo con Schaal (2019), un ejemplo claro de este proceso evolutivo es la
diferencia existente entre el Teosinte y el maiz moderno. El Teosinte posee més variacién

genética que el maiz moderno y, segin Schaal (2019), esto se debe a la seleccién selectiva

del hombre.

Figura 4. El Teosinte y el maiz moderno

TEQSINTE

Nota. Tomado de Schaal (2019)

De acuerdo con Schaal (2019), se debe considerar los siguientes aspectos en la

domesticacién de las plantas:
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e El crecimiento poblacional, por lo que se debe producir suficientes alimentos

nutricionales para la poblacién con ayuda de los avances tecnoldgicos.

e Los sistemas de comida deben reducir los contaminantes de las plantas y producir
comida a base de plantas que provean nutricién completa en términos de

micronutrientes y vitaminas.

 Laagricultura tiene un gran impacto en el medio ambiente, por lo que se estima que

la reduccién de los agroquimicos en este campo es factible para la conservacién de la

biodiversidad.

2.3.2. La importancia de las plantas en la medicina

El uso de las plantas en la medicina tradicional se relaciona con el conocimiento
ancestral, el cual incluye la manera apropiada de diferenciar plantas y los compuestos
fitoquimicos que estas contienen, sin embargo, muchas de estas propiedades son omitidas
cuando las plantas se encuentran en el sector comercial (Maldonado ez 4/., 2020). Asimismo,
las personas que utilizaban estas plantas, las nombraban con un nombre no cientifico. De
ese modo, la poblacién conocia a las plantas por un nombre popular; ante ello, Maldonado
et al. (2020) considera que un claro ejemplo de esto es el la “cola de caballo”, la cual es

“comercializada en todo el mundo para tratar problemas urinarios” (p. 2).

Por otro lado, se rescata que las plantas medicinales que son de uso antiviral,

antinflamatorio o que fortalecen del sistema inmunolégico si reciben respaldo cientifico,
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pero hasta la actualidad no se ha comprobado, cientificamente, su eficacia contra el

COVID-19 (Maldonado ez 4l., 2020).

En cuanto a otros problemas de salud, segin Landazuri (2019), los estudios
etnobotdnicos han probado guias confiables para usar las medicinas de hierba que la
naturaleza ofrece; la naturaleza es el mejor recurso de medicamentos contra los malestares
de salud, por ello, las medicinas de hierba se usan solo o combinados con los componentes

farmacéuticos tradicionales para tratar varias enfermedades.

En cuanto al uso de plantas medicinales en América Latina, se estima que la mayoria
de los paises utiliza dichas plantas para tratar diversas enfermedades. En ese sentido, se
indica que el 83 % de la poblacién peruana las utiliza. En otros paises como Ecuador, el
80 % las usa; en Jamaica, el 73 % las usa y el 60 % las usa en Bolivia. Tras lo senalado, se

asevera que el tratamiento a base de plantas medicinales es importante (Soria ez a/., 2020).

2.4. El conocimiento ancestral etnobotdnico

El conocimiento ancestral (también llamado saberes ancestrales) es el conjunto de
conocimientos construidos en la prictica comunitaria, dichos conocimientos son conservados
y practicados por los mayores sabios de las comunidades, asimismo, se guardan y transmiten de
generacién en generacién de manera oral (Sudrez, 2019). Por lo tanto, ;qué es el conocimiento
ancestral etnobotdnico? Este conocimiento es, siguiendo las ideas de Veldzquez et al. (2019),
aquel del uso de plantas que ha sido transmitido de generacién en generacién. Asimismo, este

conocimiento se encuentra generalmente en las comunidades rurales indigenas.
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Por otro lado, de acuerdo con Paulino ez al. (2017), la etnobotdnica tiene compromisos
éticos sociales e ideoldgicos para la ciencia y la sociedad, por lo cual esta debe actuar como
mediador entre las diferentes culturas, generando que estas se acerquen socialmente. Tras
lo senalado, se establece que el conocimiento ancestral etnobotdnico no es el mismo en

todas las culturas.

Ademis, la conservacién del conocimiento tradicional o ancestral otorgaalaetnobotdnica
un cardcter subversivo, es decir, reduce las diferencias entre el conocimiento popular y
cientifico porque ambos conocimientos responden a las necesidades de grupos especificos

(Paulino et al., 2017).

World Health Organization (WHO), citado por Paniagua ez /. (2020), indica que
uno de los desafios para la medicina tradicional o medicina complementaria/alternativa,
en los préximos afos, es la proteccién y preservacién del conocimiento de medicina

indigena tradicional.

En cuanto al conocimiento indigena tradicional en general, Dlamini y Nokwanda
(2021) sefalan que han surgido iniciativas para preservar el conocimiento indigena en
distintas partes del mundo; entre estas iniciativas se hallan principalmente las herramientas
de la tecnologia de informacién y comunicacién (ITC) y las librerias. En ese sentido, los

usos de las ITCs, de acuerdo con Dlamini y Nokwanda (2021), son los siguientes:

* Recoger, almacenary difundir los conocimientos, indigenas para quelos conocimientos

tradicionales sean preservados para las siguientes generaciones.
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* Promover la difusién rentable del conocimiento indigena.

e Crear sistemas informacién sobre conocimiento indigena de ficil acceso.

e Promover la integracién del conocimiento indigena en los dmbitos formales y no

formales.

* Capacitacién y entrenamiento.

* Proporcionar una plataforma para defender los beneficios mejorados del conocimiento

indigena (IC) de los pobres.

Por otro lado, las librerias pueden apoyan de la siguiente forma (Dlamini y

Nokwanda, 2021):

En la recopilacién, preservacién, difusién de conocimientos indigenas.

 En la publicacién del valor, contribucién e importancia del conocimiento indigenas

(IC) para las comunidades indigenas y no indigenas.

 Concientizando sobre la proteccién del conocimiento indigena contra la explotacién.

e Involucrando a los adultos mayores en la produccién de conocimiento indigena.

e Fomentando el reconocimiento de las leyes de propiedad intelectual para garantizar

la proteccién adecuada.
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De acuerdo con lo senalado, se espera que el conocimiento ancestral botdnico también

S€ preserve.

2.4.1. Rasgos generales del conocimiento ancestral etnobotdnico de las culturas

indigenas

Se sostiene que las “comunidades indigenas han utilizado los conocimientos
tradicionales durante siglos” (Rengifo et al., 2017, p. 68). Ademis, desde “tiempos antiguos,
los pueblos indigenas buscaron un sistema que les permitiera mantener la salud de sus
habitantes, en esta bisqueda lograron establecer el uso de la medicina tradicional, que en

la actualidad es comun en paises en desarrollo” (De Loera y Arjona, 2020, p. 25).

De ese modo, todos los conocimientos o saberes de las comunidades indigenas
son un sistema estructurado que contiene experiencias y hallazgos guardados por afios
y son también un patrimonio colectivo de cada comunidad (Rengifo ez al., 2017). Tras
lo senalado, se entiende que el conocimiento ancestral botdnico de las culturas indigenas

también es un sistema estructura.

Muchas culturas aborigenes han retenido conocimiento tradicional relacionado con
la utilidad medicinal de la flora nativa. Las comunidades tribales, quienes viven en dreas
de rica diversidad, poseen una abundancia de conocimiento sobre la utilizacién local y la

conservacién de comida y plantas medicinales (Ahmad et al., 2018).
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Por otro lado, ;quiénes son los representantes del conocimiento medicinal ancestral
indigena? Tales representantes, segun De Loera (2020, p. 25), son principalmente los
curanderos, parteras, hierberos, hueseros, rezanderos, sobadores, chupadores, culebreros,

adivinadores, entre otros mds.

Un gran aporte de estos conocimientos ancestrales es el saber y prictica que conforman
el conocimiento médico, puesto que generan sus propias ideas sobre las enfermedades, su

tratamiento y curacién (Rengifo ez al., 2017).

Tras lo senalado, Eldeen er 4/. (20106) indica que el conocimiento indigena y
la etnociencia necesitan ser integradas con enfoques biotecnoldgicos para proveer
validacién cientifica de los productos finales y conseguir un manejo sostenible de los
recursos naturales. De ese modo, el conocimiento indigena sobre el uso de plantas es

esencial en el mundo moderno.

En cuanto a la situacién del conocimiento indigena, segtin Valladolid (2020), en el
Perti se desarrollaron dos normas esenciales para la preservacién de tal conocimiento: la
Ley N°27811, la cual establece el régimen de proteccién de los conocimientos colectivos
de los pueblos indigenas relacionados con los recursos biolégicos. Esta ley es una de las
primeras a nivel internacional y se relaciona con los registros de conocimientos colectivos
de los pueblos indigenas y con el desarrollo de estos pueblos. Por otro lado, también se
encuentra la Decisién 391 en la Comunidad andina, el cual brinda acceso a los recursos

genéticos y establece que autoridades otorgan o impiden el acceso a los recursos genéticos.
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En cuanto sea una especie cultivada, animal o vegetal, la autoridad de administracién es
el INIA; mientras que, en el caso de las especies silvestres, se pide el acceso al SERFOR.
Finalmente, para el acceso a los recursos hidrobiolégicos, la autoridad es el Viceministerio

de pesqueria del Ministerio de la produccién.

Por otro lado, INDECOPI (2020) otorgd 96 registros de conocimientos colectivos
relacionados con “el uso de la biodiversidad a la comunidad nativa Alto Mayo del pueblo

indigena awajun” (p. 1). Tales conocimientos son de diversos tipos y, entre ellos, resaltan

los medicinales y etnobotdnicos (INDECOPI, 2020).

Tabla 6. Conocimientos reconocidos de la comunidad Alto Mayo por INDECOPI

Tipo de conocimiento Conocimiento
.. Cicatrizantes, analgésicos contra infecciones, para la
Medicinales - IR
fertilidad, digestivos, entre otros.
I Tratamientos contra el acné, la caida de cabello, trata-
Cosmeéticos )
miento del cabello, entre otros.
Alimenticios Energizantes, entre otros.

Aliviar el susto de los nifios, visiones que permitan
Magico religioso identificar alguna enfermedad o malestar en una perso-
na, entre otros.

Nota. Adaptado de INDECOPI (2020)
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NOCIONES GENERALES DE LAS ACTIVIDADES
FLORISTICAS SOCIOECONOMICAS DE LAS
COMUNIDADES

Eldesarrollo social y econémico de las poblaciones indigenas siempre se ha distinguido
del modelo practicado por la sociedad occidental. Sin embargo, el contacto cultural,
econémico y social ha influido —principalmente a partir de mediados del siglo pasado—
en la manera en que las comunidades desarrollan sus actividades. Actualmente la mayoria
de poblaciones se relacionan tanto cultural como econémicamente con el resto del pais,
aunque esto no ha implicado que abandonen las formas caracteristicas con que llevan a

cabo sus pricticas socioeconémicas.
3.1. Actividades socioeconémicas

Toda persona realiza actividades, una de las cuales son las actividades socioecondmicas.
Por ende, ;qué son las actividades socioeconémicas? Estas actividades, segin Cardozo
(2018), son el conjunto de acciones que se realizan con el fin de alcanzar los objetivos de
un programa econémico de operacién mediante la utilizacién de los recursos con los que

se cuente (humanos, técnico, materiales, financieros, entre otros).

La socioeconomia surge como oposicién al concepto de la teoria neocldsica de la
economia, que concibe alasociedad como la suma de sujetos que realizan practicas econémicas,
orientados Unicamente por sus necesidades individuales. Segtin el enfoque neocldsico, las

personas, ya sean consumidores, trabajadores o empresarios, existen sin una contextualizacién
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histérica que explique sus conductas. Asi, la sociedad se configura como un fondo pasivo en

el que se desarrollan las pricticas econédmicas de los individuos (Gonzélez, s.t.).

Por su parte, la socioeconomia senala que existe una importante relacién entre los
hechos econémicos y las pricticas sociales; es decir, los procesos econémicos se inscriben
dentro de un contexto social y solo pueden ser comprendidos si se consideran que estdn
conformados por aspectos culturales, éticos y politicos (Gonzélez, s.f.). Por tal razén, como
los hechos econémicos se ubican dentro de un contexto histérico especifico, estdn sujetos

a cambios, ya que la sociedad y la historia también cambian.

3.1.1. Actividades socioecondmicas en comunidades indigenas

En las comunidades indigenas, la economia que practican estd fuertemente influenciada
por su concepcién de la naturaleza y el mundo. En ese sentido, sus pricticas son esencialmente
socioecondémicas, ya que sus actividades solo pueden ser comprendidas dentro de su desarrollo

histérico-social, el cual es completamente ajeno al desarrollo de la civilizacién occidental.

De forma general, las economias indigenas se pueden caracterizar como pricticas de una
economia tradicional, ya que emplean formas o técnicas de trabajo ancestrales, provenientes
de una etapa precapitalista. Algunas caracteristicas de las actividades socioeconémicas de las

comunidades nativas de la Amazonfa, segin Limachi (2010) son las siguientes:

 Persistencia de las costumbres y expresiones culturales ancestrales, aunque en la
actualidad se encuentran influenciados por elementos occidentales producto de un

colonialismo impuesto hace siglos.
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e Persistencia del uso de técnicas ancestrales en los procesos productivos como en otros

campos de la vida cotidiana.

e Menor intensidad en el uso de los recursos naturales del entorno, ya sea por la
baja densidad poblacional o por el uso racional que dan al bosque y al rio, segin
sus cosmovisiones y percepciones culturales, lo cual determina un menor nivel de

explotacién de los recursos naturales.

e La actividad extractiva y recolectora generalmente es de subsistencia; cuando existe
un excedente se destina a los mercados, pero su acercamiento es ain muy débil, atin

mds si en este proceso intervienen agentes de comercializacién.

e En el aspecto demogrifico, las tasas de fecundidad son significativamente mayores
que en otras poblaciones, pero, al mismo tiempo, las tasas de mortalidad infantil
son las mds altas, por lo que en términos netos la tasa de crecimiento, asi como la

densidad espacial de estas poblaciones, son muy bajas.

e En el aspecto educativo, se evidencia una mayor tasa de analfabetismo con respecto
a las poblaciones urbanas. Sin embargo, en los dltimos afios, la presencia cada vez

mayor de maestros bilingiies posibilita el enfrentamiento al analfabetismo.

Segtin las caracteristicas anteriores, se observa que las pricticas econémicas de las
poblaciones indigenas, a la vez que se enmarcan dentro de su cosmovisién, estin limitadas
por otros aspectos, como la baja densidad poblacional, las carencias educativas o las

consecuencias de la contaminacidon ambiental.
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Las principales actividades socioeconémicas practicadas por las poblaciones nativas
son las actividades agricolas y pecuarias, segtin el censo de comunidades nativas realizadas en
2017 (INEI, 2018). Asimismo, otras actividades productivas importantes que desarrollan son
la artesanta, el transporte, turismo y recoleccién. Cabe destacar que en algunas comunidades

indigenas la agricultura es la Gnica actividad de subsistencia que practican.

Figura 5. Actividad turistica en la Amazonia

Nota. Tomado de Andina (2019).
3.2. Principales actividades socioeconémicas en relacién con la etnobotinica

La gran variedad de especies floristicas propias de la Amazonia hace posible que las
comunidades nativas puedan darles maltiples usos. Histéricamente, los pobladores nativos
han utilizado las plantas para su beneficio, principalmente en el 4émbito de la salud, donde
desarrollaron una medicina alternativa y tradicional. Sin embargo, en la actualidad, la
mayoria de las comunidades estd abierta al contacto social y econémico con el resto del
pais, por lo que el conocimiento ancestral que tienen de sus plantas —y lo que puedan

ofrecer de ellas— resulta de un gran interés.
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3.2.1. Cultivo de plantas

El cultivo de plantas es una actividad esencial, debido a los recursos que el hombre
necesita de las plantas. En ese sentido, “la productividad de un cultivo, en términos biolégicos,
comienza a definirse desde el inicio del ciclo de produccién comercial” (Benedetto y Tognetti,

2016, p. 259), puesto que algtin efecto en las plantas genera cambios en su comercio.

El cultivo de las plantas estd orientado esencialmente a cubrir dos necesidades: la
alimentacidn y la salud. En ambos aspectos, la inmensa variedad de plantas hace que el Perti
sea un pais rico en recursos vegetales. Una de las zonas donde se encuentra la mayor variedad
de plantas es la Amazonia, un inmenso territorio que cubre mds del 60 % de la superficie
nacional. En este lugar existen y conviven cientos de comunidades nativas desde hace siglos,

lo que hace que sus pobladores sean los mejores conocedores de las propiedades de las plantas.

Con el conocimiento de las comunidades indigenas sobre las propiedades curativas
de algunas plantas surgié la medicina tradicional, la cual se define como el conjunto de
conocimientos y practicas basados en las creencias y experiencias de las diferentes culturas
indigenas (Organizacién Mundial de la Salud, s.f.). Esta medicina tradicional tiene una data

prehispdnica que conserva su vigencia hasta la actualidad en la mayoria de poblaciones nativas.

Sin embargo, el desarrollo de la ciencia occidental dio paso a una medicina cientifica,
que es la base de la medicina utilizada en todo el mundo. Para este tipo de conocimiento,
las propiedades curativas de las plantas son perfectamente utilizables, aunque no de la

forma en que lo hace la medicina tradicional. Desde un enfoque cientifico, el valor de
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las plantas se encuentra en su composicién quimica, la cual es aprovechada para producir

medicamentos a niveles industriales.

Si bien la ciencia moderna ha alcanzado un notable desarrollo en el campo de la
medicina, en paises como el Perd —y otros de América Latina—, donde existen diversidad
de culturas y pueblos nativos, la medicina tradicional sigue siendo una alternativa bastante
eficazy, en algunos casos, mds accesible. Por otro lado, Baussman y Sharon (2015) sefialaron
que la medicina tradicional debe ser la base para el desarrollo de los medicamentos, ya que
el conocimiento ancestral de la flora es crucial para la seleccién de especies de plantas que

luego servirdn para la fabricacién de nuevos medicamentos.

Figura 6. Usna de garo (Uncaria tormentosa)

Nota. Tomado de Diario Médico (s.f.).

De acuerdo con el Ministerio del Ambiente (2019), se considera que en el Perd un
aproximado de 182 especies de plantas oriundas son cultivadas; de este total de especies se

estudian: la papa, el tomate, el aji, la kiwicha, tarwi, yuca, castana, cerdo, entre otras. Las

especies mds estudiadas en el Perd son las siguientes:
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Tabla 7. Los cultivos mds estudiados

Cultivo Diversidad genética Especie domesticada
Solanum ajanhuiri,
S. curtilobum,
S. juzpeczukii,
* 7 especies domesticadas S. tuberosum subsp. andigena,
4 .
* subespecies S. tuberosum subsp. tuberosum,
Papa domesticadas
p S. chaucha,
e 98 especies silvestres )
‘ S. phureja,
e Mas de 4000 variedades
S. stenotomum subsp. stenoto-
mum, y
S. stenotomum subsp. gonio-
calyx.
e 1 especie domesticada
Tomate o Solanum lycopersicum
e 13 especies silvestres
Capsicum annuum,
. . . C. baccatum,
Aji e 4 especies domesticadas
C. chinense, y
C. frutescens
Rocoto e 1 especie domesticada Capsicum pubescens
Algodon e 1 especie domesticada Gossypium barbadense
Maiz e 5S2razas Zea mays
Quinua e 24 razas Chenopodium quinoa

Nota. Tabla adaptada de Ministerio del Ambiente (2019)

En la Tabla 3, se observa a los cultivos més estudiados con su diversidad genética y

sus especies domesticadas en el Perti. De ese modo, se considera que la papa es la especie

con mayor variedad y con mayores especies silvestres; mientras que el maiz y quinua no

presentan tanta variedad.

N 55 .



* EL CONOCIMIENTO ANCESTRAL ETNOBOTANICO
Y SU INFLUENCIA EN LAS ACTIVIDADES SOCIOECONOMICAS =

3.2.2. Biocomercio: comercializacion de plantas

El biocomercio es “toda actividad que, a través del uso sostenible de los recursos
nativos de la biodiversidad, promueve la inversién y el comercio apoyando al desarrollo
de la actividad econémica a nivel local” (Ministerio del Ambiente, 2019, p. 42). En
ese sentido, en el Perd, se elaboran principalmente los productos “pulpa y aceite de
ungurahui, cerveza de castana, jarabe de yacén, yacén en polvo, leche de quinua,
hamburguesa de tarwi, canihua en hojuelas y kiwicha en hojuelas” (loc. ciz.). Todos

estos productos se elaboran a base de plantas.

La enorme diversidad del Pert, tanto biolégica como cultural, ha tenido una gran
importancia para el surgimiento del biocomercio, el cual estd regulado por la Ley sobre
Conservacién y Aprovechamiento Sostenible de la Diversidad Biol6gica (Ministerio
del Ambiente, 2015). El desarrollo de esta actividad es esencial para el pais por las

siguientes razones:

e Constituye una herramienta para el desarrollo sostenible a través del uso de la

biodiversidad nativa.

* Elbiocomercio se origina principalmente en un dmbito rural, dentro de las economias

familiares de una poblacién vulnerable.

* Tiene potencial de crecimiento debido a la fuerte demanda de productos naturales y

su incursidon en nuevos nichos de mercado.
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El impulso del biocomercio se da a través de varios sectores, tanto publico como
privado. Para ello, la Comisién Nacional de Promocién de Biocomercio (CNPB) es la
plataforma encargada de promover el desarrollo del biocomercio en todos los aspectos. La
CNPB desarrolla sus actividades a través de diferentes proyectos nacionales e internacionales.

Los principales son los siguientes:

Programa de Facilitacién de Biocomercio (BTFP por sus siglas en inglés)

* Proyecto PeriBiodiverso (PBD)

* Proyecto Capacity Building on Biotrade (CBBT por sus siglas en inglés)

 Proyecto Facilitacién de financiamiento para negocios de biodiversidad y apoyo al
desarrollo de actividades del mercado en la Regién Andina — GEF/CAF Biocomercio

Andina (BCA)

* Proyecto PeruBiolnnova

a. Plantas medicinales

El Perti es uno de los pocos paises megadiversos del mundo. Esta gran variedad se
refleja en la abundante cantidad de especies vegetales, muchas de las cuales son utilizadas
para fines terapéuticos y medicinales. Este tipo de plantas estd siendo revalorizada para
el tratamiento de dolencias leves 0 moderadas, aunque también para las enfermedades

crénicas (Organizacién Panamericana de la Salud [OPS], 2019).
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A nivel mundial, los mds grandes mercados de plantas medicinales se encuentran
en los paises desarrollados, como China, Alemania, Japén, Estados Unidos, Francia,
Espafa, Reino Unido e Italia. A nivel local, la produccién de plantas medicinales estd
orientada a la exportacién. Casi la mitad de las plantas obtenidas (45 %) provienen de

la Amazonia, de donde la mayoria son extraidas de su hdbitat natural (OPS, 2019).

En cuanto al uso de las plantas medicinales por parte de la poblacién nacional,
existe una tendencia a utilizar tanto el sistema de salud estatal como los tratamientos
tradicionales; aunque en muchos lugares —principalmente rurales— la medicina
tradicional a base de plantas sigue siendo el Ginico modo para el tratamiento de males

y enfermedades.

A pesar de que el Pert tiene el 10 % de todas las especies florales del planeta, no
todas son aprovechadas en su totalidad ya que cerca del 40 % de la flora peruana no ha
sido estudiada (OPS, 2019). En ese sentido, la inversién en investigacién de plantas
sigue siendo un tema pendiente para aprovechar al médximo sus utilidades médicas y

terapéuticas.

N 583 .



= CARLOS EMERICO NIETO RAMOS = VICTOR PAREJA AUQUIPATA =
= HERNANDO HUGO DUENAS LINARES =

Tabla 8. Principales plantas medicinales con valor de exportacion

Planta Nombre cientifico Parte utilizada Habitat
Una de gato Uncaria tormentosa | Corteza de tallo Ucayali, Loreto,
Pasco
, Smallanthus , . Cajamarca, Pasco,
Yacon 1 Raiz, hoja .
sonchifolius Arequipa
Camu camu Mpyrciaria dubia Fruto Loreto, Ucayali
Achiote Bixa orellana Hojas, semillas Pasco, Loreto
Tara Caesglpmea Fruto Cajamarca, Piura,
spinoza Ayacucho, Ancash
Muiia Mmthostgchys Parte aérea Ancash, Junin,
mollis Pasco
Sacha inchi Plukenetzz volubilis Semilla San Martin
Maca Lep ldl% IZ event Hipocoélito de raiz Pasco, Junin

Nota. Adaptado de Vila (2009).

b. Plantas ornamentales

Ortro tipo de uso bastante frecuente y popular de las plantas se relaciona con su valor
estético y ornamental. Esta inclinacién a utilizar las plantas como decoracién es bastante
antigua y la han practicado las diferentes culturas a lo largo de la historia. Los motivos més
comunes para utilizar las plantas ornamentales eran de cardcter religioso, festivo o incluso

cotidiano (adorno de viviendas, calles, etc.).
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En la actualidad, el valor ornamental de las plantas sigue teniendo vigencia, no
solo en comunidades nativas o rurales, sino también en sociedades occidentales, donde
las plantas tienen un valor simbélico segtin la situacién en que se utilicen. Rendén y
Ferndndez (2007) sefialaron que las plantas ornamentales se distinguen por sus valores
decorativos, que pueden ser la forma de la planta, las hojas, sus flores o sus frutos.
Asimismo, el valor decorativo de una planta puede ser temporal o mantenerla durante

toda su vida.

En el Pert, la gran diversidad de especies florales también se refleja en la abundancia
de plantas ornamentales. Si bien estas no alcanzan los grandes niveles de exportacién que
las plantas medicinales, también son muy reconocidas y su uso es bastante extendido en
diferentes contextos sociales. Entre las especies ornamentales mdas destacadas en el pais, se

encuentran las siguientes:

 La cantuta (Cantua buxifolia)

Lirio de los incas (Alstroemeria aurantiaca)

Flor de Amancaes (Ismene amancaes)

Orquidea (Orchidaceae)

Azucena (Lilium candidum)
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Figura 7. Flor de la cantuta (Cantua buxifolia)

Nota. Tomado de Ornamentalis (s. f.).

3.3. Importancia de las comunidades indigenas en la biodiversidad

Se estima que “el 80% de la biodiversidad existente en el émbito terrestre se encuentra
q
concentrada en territorios indigenas” (Calmet, 2018, p.24), por lo que se cuestiona ;por

qué la mayor riqueza de diversidad se encuentra en las comunidades indigenas?

Para responder ello, indica que los pueblos indigenas se han establecido en lugares
determinados por largos periodos, por lo tanto, han desarrollado un gran conocimiento
sobre su entorno natural y ello les ha posibilitado un uso provechoso de los recursos
naturales. Ademds, tales comunidades han contribuido a la conservacién y cuidado de
recursos naturales, lo cual explica una riqueza de biodiversidad en dichas comunidades.
Tras lo sefalado, es propicio afirmar que la importancia de las comunidades indigenas

radica en su contribucién con su entorno natural.
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Por otro lado, un “rasgo comin en la cosmovisién de los pueblos indigenas
amazonicos es la concepcién de un alto grado de animicidad” (Calmet, 2018, p. 26); en
otras palabras, estos pueblos tienden a considerar como seres vivientes a aquellas partes de
la naturaleza que no existen o no son animadas. En ese sentido, esta forma de pensar genera

que se cuide mejor el medio natural que los rodea.

Asimismo, las comunidades indigenas deben su subsistencia a los recursos
que les proporciona la naturaleza; por ello, toman de ella lo necesario y evitan su
sobreexplotacién. Por tal razén, muchas comunidades se oponen tajantemente a las
actividades que las empresas extranjeras realizan en la Amazonia, porque traen como
consecuencia la contaminacién de recursos valiosos como el agua y el suelo, ademais

del progresivo deterioro de los ecosistemas de la zona.

En ese sentido, la conservacién de la naturaleza y la biodiversidad de la Amazonia ha
sido —y es— posible gracias a la contribucién de las comunidades indigenas, quienes no
solo conviven dentro de su entorno natural, sino que actdan sobre él y lo manejan de forma
sostenible. La prueba mds patente de esto es que la presencia de los indigenas en los territorios
de la Amazonia se remonta hace siglos, y hasta mediados del siglo pasado la Amazonia
peruana se encontraba casi intacta (Calmet, 2018). Por tanto, la principal contribucién de las
poblaciones indigenas a la preservacién de la biodiversidad nace de la relacién armoniosa que
tienen con la naturaleza que los rodea. Esta es posible gracias a la cosmovisién de los pueblos
nativos, que identifican a la naturaleza, y a los elementos que la componen, como deidades,

seres vivientes que, al igual que los humanos, merecen respeto y bienestar.
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IV

ANALISIS DE LA DIVERSIDAD, COMPOSICION
FLORISTICA DEL CONOCIMIENTO ANCESTRAL
ETNOBOTANICO EN RELACION CON LAS ACTIVIDADES
SOCIOECONOMICAS DE LA RESERVA COMUNAL
AMARAKAERI (MADRE DE DIOS)

Las sociedades son poseedoras de un bagaje cultural que se expresa, de alguna u otra
manera, en cada una de sus actividades sociales. En ese sentido resulta fructifero recopilar
y analizar los distintos conocimientos y relacionarlo con las actividades socioeconémicas.

Entre estos conocimientos se encuentra el ancestral.

El presente estudio busca relacionar el conocimiento ancestral de la comunidad
Amarakaeri con la informacién rescatada sobre la composicién floristica, ya que la presién
hacia los bosques es bastante fuerte en dicho lugar; y estudiarlo de manera minuciosa resulta
interesante para comprender muchos otros aspectos. Por ejemplo, permite extraer informacién
cabal de la importancia y valoracién de los ecosistemas tropicales del lugar, esto, a su vez, sirve
como base para realizar proyectos de conservacién de bosques que beneficien a la comunidad
aledana al drea de estudio, como proyectos REDD, Captura de Carbono; proyectos de flores

y follajes, plantas ornamentales, medicinales, fibras, tintes naturales, etc.

Asimismo, permite dar cuenta de las especies que se estin perdiendo y que no
se han registrado ni estudiado por la ciencia. Ademds, en la ejecucién y monitoreo del
proyecto participaran los miembros de la comunidad nativa Amarakaeri, lo cual fortalece

el sustento social del presente estudio. Cabe resaltar que las investigaciones respecto al tema
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no presentan data actualizada, por lo que la presente investigacidon resulta relevante como
p p q p g

fuente teérica de futuras investigaciones.

Objetivo general

Conocer la diversidad, composicién floristica y el conocimiento ancestral en el uso y

manejo de las plantas en la reserva Comunal Amarakaeri, Madre de Dios.

Objetivos especificos

e Determinar la diversidad de especies de plantas de importancia econémica en el drea

de estudio.

* Determinar la composicién floristica de especies de plantas de importancia econémica

en el 4rea de estudio.

e Recuperar informacién etnobotdnica relacionada con el uso y manejo de las plantas

por la comunidad nativa.

e Conocer la relacién existente entre la diversidad, composicién floristica, y el

conocimiento ancestral en el uso y manejo de las plantas en el drea de estudio.

Hipétesis general
Por efecto de las actividades socioecondémicas se estd perdiendo la diversidad, la

composicién floristica y el conocimiento ancestral en el uso y manejo de las plantas en la

reserva Comunal Amarakaeri.
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Hipétesis derivadas

Existe una alta diversidad de especies de plantas en el drea de estudio.

e La composicién floristica de especies de plantas cuenta con una gran cantidad de

estas.

e La comunidad nativa tiene conocimiento sobre el uso y manejo de las plantas.

 Existe una relacién entre la diversidad, composicién floristica y el conocimiento

ancestral en el uso y manejo de las plantas en el drea de estudio.

Diseiio de la investigaciéon

El presente estudio fue explicativo, puesto que su propésito fue determinar el
comportamiento de la diversidad, composicién floristica y del conocimiento ancestral de

acuerdo a las actividades socioeconémicas.

Sistema de variables

Variables dependientes:

* Diversidad de especies

e Composicién Floristica

¢ Conocimiento ancestral del uso y manejo de las plantas por la comunidad nativa
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Variable independiente:

e Actividades socioecondmicas

Tabla 9. Operacionalizacion de variables

. Definicion Definicion . . .
Variables . Dimensiones Indicadores
conceptual operacional
«La diversidad
de especies es
aquella riqueza - Grado de
o la cantidad de Existencia semejanza
especies que se de variedad entre parcelas
. . encuentren en de especies (Diversidad beta).
Diversidad de . L
. un determinado en distintas | Parcelas
especies . ., .
ecosistema, region | zonas del - Diversidad
0 pais». area de de especies por
estudio parcela (Diversidad
g (Ministerio de alfa)
2 Agricultura 'y
= Riego. 2015).
D
=9 .., . - N
= La composicion Presencia Numero de
@ floristica se de especies especies
S | Composicién conforma por las | en distintas ,
= B . Parcelas - Numeros de
= | Floristica especies que se zonas del o
N . familias
encuentran en el area de
lugar de estudio estudio - Género
Conocimiento del . .
- . La existencia
Conocimiento |uso y manejo de -
de un -Conocimiento
ancestral del las plantas que se . o .
. conocimiento | Principales teorico
uso y manejo de | encuentran en la P .
botanico que | lideres de las
las plantas por | Reserva Comunal . . .
. . se mantiene | comunidades -Conocimiento
la comunidad Amarakaeri, s, L
. de generacion practico
nativa por parte de los iy
en generacion
pobladores
P . .
= Diversos autores - El porcentaje
% sefalan que de influencia de
£ las actividades La economia las diferentes
2 . . socioeconomicas |de las Principales actividades en la
@ | Actividades o ,
= . L. son aquellas que | familias lideres de las Reserva Comunal
£ | socioeconémicas . . .
5 promueven una del area de comunidades Amarakaeri
= riqueza econdmica | estudio
< .y .
= en una poblacion - Datos obtenidos
N determinada de las entrevistas
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Area de estudio

El drea de estudio, categorizada anteriormente como Zona reservada Amarakaeri
por decreto Supremo N.° 028-2000-AG, se establecié como Reserva Comunal el 09
de mayo de 2002 mediante el decreto Supremo N.° 031-2002-AG. Su extensién es de

402, 335 hectdreas.

Poblacién

Estuvo conformada por una superficie de 402, 335 hectdreas de bosques, ubicados
en los distritos de Fitzcarralad, Manu, Madre de Dios y Huapetuhe, provincia de Mand,

departamento de Madre de Dios.

Muestra

El tipo de muestreo fue por conveniencia, es decir, de acuerdo a los objetivos del
trabajo de investigacién. La muestra estuvo conformada por dos comunidades nativas
(CCNN). La primera es Shipeteari, la cual presenta una superficie de 2,9016.06 has y
estd representada por los complejos de bosques semipantanosos y los semicaducifolios;
y la segunda es Palotoa-Téparo con una superficie de 870 has y representada por bosques
semicaducifolios densos en planicies. Ambas comunidades se encuentran en el dmbito de

la Reserva Comunal Amarakaeri.
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Tamano de las unidades de muestreo

El tamafio de las unidades de muestreo fue de 1 hectdrea por cada CCNN; distribuido
en 2 tipos de bosques: bosques semicaducifolios para Shipetiari, y bosque semicaducifolio

densos en planicies para Palotoa-Teparo.

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se usé la técnica de observacién y la de entrevistas a informantes de las comunidades
nativas. En cuanto a los instrumentos, se instalé transectos de 10 m x 100 m para tener
un inventario floristico, por lo que fue posible recolectar todos los biotipos de las plantas
(lenosas, semilefosas, herbdceas, etc.). Asimismo, se utilizé instrumentos para el recojo de

grabaciones de audio y video.

Manejo de los datos

El manejo de los datos de cada transecto mostrd en este documento exigencia y
uniformidad en la codificacién de cada espécimen de acuerdo a su biotipo o forma de
crecimiento, importancia econémica, importancia ecolégica, importancia biolégica, entre
otros. Toda la informacién recogida se ingres6 en una hoja de cdlculo que contenia los
siguientes campos: c6digo del espécimen, familia botdnica, nombre del género, nombre de
la especie o sigla de la morfoespecie, didmetro de drboles (DAP), altura total y un campo

de datos adicionales.
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En el andlisis de datos, se determin la diversidad y la composicién floristica expresada
en numero de familias, géneros y especies presentes en cada transecto y en toda el drea de

estudio. Finalmente se analiz6 la importancia ecolégica, econémica y bioldgica de las plantas.

Es pertinente indicar que, para el andlisis de la composicién floristica (abundancia,
frecuencia, dominancia, etc.), se utilizé estadistica descriptiva con ayuda del Software “R”
Statistic (A Programming Enviromental for Data Analysis and Graphics Version 1.91,
2004). En cuanto al andlisis de diversidad alfa (especifica) y diversidad beta (de hdbitats),
se utiliz6 el Software especializado Palacontological Statistics (PAST), y el Software

especializado Species Diversity & Richnnes.

Andlisis e interpretacién de resultados

Comunidad nativa Palotoa-Teparo

A continuacién, se presentan los resultados del estudio, los cuales detallan datos
numéricos con respecto a las especies, géneros, familias y diversidad de plantas. Asimismo,

se trata lo que corresponde al conocimiento ancestral.
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Tabla 10. Las 10 familias de plantas mds representativas de la CCNN Palotoa-1eparo

Familia Especies Especies (%) Género
Fabaceae 15 9.09 11
Araceae 10 6.06 4
Piperaceae 10 6.06 2
Moraceae 8 4.85 5
Euphobiaceae 7 4.24 4
Melastomataceae 7 4.24 3
Rubiaceae 7 4.24 5
Arecaceae 6 3.64 1
Urticaceae 6 3.64
Malvaceae 6 3.03 4
Subtotal 81 49.09 42
Otros 84 67
Total 165 109

Figura 8. Porcentaje de las especies de las 10 familias de plantas mds representativas de la

CCNN Palotoa-Teparo
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En Tabla 10 y Figura 8, se observa que Fabaceae es la familia mds abundante y

representativa con 9.09 %, tiene un total de 11 géneros, 15 especies y 21 individuos. En

N 70 .



= CARLOS EMERICO NIETO RAMOS = VICTOR PAREJA AUQUIPATA =
= HERNANDO HUGO DUENAS LINARES =

segundo lugar, se aprecia a Araceae con 6,06 %, con un total de cuatro géneros, 10 especies
y 27 individuos. Por otro lado, la menos abundante es Malvaceae, que cuenta con cuatro

géneros, cinco especies y 14 individuos.

Tabla 11. Las 10 especies mds representativas de la CCNN Palotoa-Teparo

Especies Individuos % Ind.
Miconia paleacea 27 7.46
Piper aduncum 25 6.91
NN 22 6.08
Calatea sp 9 2.49
Anthurium sp 8 2.21
Piper longestylosum 8 2.21
Cardulovica palmata 7 1.93
Heliconia stricta 7 1.93
Cyathea sp 6 1.66
Cyclanthus bipartitus 6 1.66
Subtotal 125
Otros 237
Total 362

Figura 9. Porcentaje de las 10 especies mds representativas de la CCNN Palotoa-Téparo

Cyclanthus bipartitus
Cyathea sp

Heliconia stricta
Cardulovica palmata
Piper longestylosum m Individuos

Anthurium sp % Ind

Calatea sp
NN

Piper aduncum

Miconia sp
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EnlaTabla 11y Figura 9, se estima que Miconia paleacea representa la especie mds
abundante (7,46 %) con un total de 27 individuos; Piper aduncum es la segunda mis
abundante (6,91 %) con un total de 25 individuos. Mientras que la especie Cylanthus
bipartitus es la menos representativa (1,66 %) con un total de seis individuos. Los
NN, que atn estdn en proceso de determinacién, representan el 6,08 % con un total

de 22 individuos.

Tabla 12. Indice de diversidad de Shannon H y de Fisher Alpha en la CCNN Palotoa-Teparo

Taxa S 179
Individuals 362
Dominance D 0.01807
Shannon H 4.684
Simpson 1-D 0.9819
Evenness e"H/S 0.6042
Menhinick 9.408
Margalef 30.21
Equitability J 0.9029
Fisher alpha 140.4
Berger-Parker 0.07459

Por otro lado, en la CCNN de Palotoa-Teparo, los valores encontrados para el indice
de Shannon H y Fisher Alpha son altos, 4,684 y 140.4 respectivamente, segin se visualiza

en la Tabla 12. De ese modo, se sugiere que existe una alta diversidad de especies.
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Tabla 13. Biotipo o forma de crecimiento de los diferentes grupos de plantas en la CCNN de

1eparo Palotoa
Habito Especies Especies (%)
Arbol 66 40.00
Arbusto 44 26.67
Herbacea 40 24.24
Liana 15 9.09
Total 165

Figura 10. E/l biotipo o forma de crecimiento de los diferentes grupos de plantas en la Comunidad

Nativa de Palotoa-Téeparo

Herbacea
Arbusto 24.24%

Liana
9.09%

Arbol
40.00%

En la CCNN de Palotoa-Teparo, de acuerdo con las formas de crecimiento o
biotipos y el inventario en el transecto de 10 x 100 m, tal como se proyecta en la Tabla
13 y la Figura 10, los grupos  mds abundante son los drboles (40 %) y los arbustos
(26,67). Mientras que las herbdceas ocupan el tercer lugar (24,24 %) y las lianas, el

Gltimo lugar con un 9,09 %.
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Tabla 14. El conocimiento tradicional segiin los diferentes usos dentro de la CCNN de
Palotoa-T1eparo

Usos Especies Especies (%)
Ornamental 51 3091
Medicinal 38 23.03
Madera 26 15.76
Construccion 22 13.33
Lena 11 6.67
Alimenticio 10 6.06
Artesanal 7 4.24
Total 165

Figura 11. El conocimiento tradicional segiin los diferentes usos dentro de la CCNN de

Palotoa-Teparo

Madera
. 15.76% Construccion
Medicinal 13.33% Lefia
23.03% 6.67%
Alimenticio
6.06%
Ornamental 4.24%
30.91%

Segtin la Tabla 14 y Figura 11 y de acuerdo con el conocimiento tradicional de las
plantas e inventario en el transecto de 10 x 100 m, en la CCNN de Palotoa-Teparo se

estima que los grupos mds abundantes de plantas son el de las ornamentales (30,91%) y
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el de las medicinales (23,03 %). Mientras que el grupo de madera ocupa el tercer lugar

con un 15,76 %. Los demds grupos se ubican en los lugares posteriores.

Comunidad nativa de Shipieteari

Tabla 15. Las 10 familias mds representativas de la CCNN de Shipieteari

Familia Especies Especies (%) | Individuos | Porcentaje (%) Género
Fabaceae 20 8.7 26 6.24 13
Melastomataceae 17 7.39 48 11.51 4
Piperaceae 14 6.09 52 12.47 2
Araceae 12 5.22 23 5.52 4
Moraceae 11 4.78 13 3.12 6
Rubiaceae 10 4.35 13 3.12 6
Euphorbiaceae 9 3.91 12 2.88 5
Marantaceae 9 3.91 20 4.8 3
Malvaceae 7 3.04 8 1.92 5
Solanaceae 7 3.04 10 24 4
Subtotal 116 50.43 225 53.98 52
Otros 114 49.57 192 46.02 79
Total 230 100 417 100 79

Figura 12. Porcentaje de las 10 familias mds representativas de la CCNN de Shipieteari
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En cuanto a la CCNN de Shipieteari, como se observa en la Tabla 15 y Figura 12,
Fabaceae representa el 8,7 % del total y contiene 13 géneros, 20 especies y 26 individuos.
Por otro lado, Melastomataceae solo representa el 7,39 % del total y se conforma de 4
géneros, 17 especies y 48 individuos. Las familias menos representadas son Malvaceae y

Solanaceae, cuyos porcentajes y nimero de especies es el mismo.

Tabla 16. Las 10 especies mds representativas de la CCNN de Shipieteari

Especies Individuos % Ind
Iriartea deltoidea 22 5.28
Miconia sp 16 3.84
Piper aduncum 14 3.36
Sapium glandulosum 11 2.64
Guarea macrophylla 9 2.16
Cardulovica palmata 7 1.68
Heliconia stricta 6 1.44
Cyclanthus bipartitus 6 1.44
Urera caracasana 5 1.2
Inga nobilis 5 1.2
Subtotal 101 24.24
Otros 316 75.76

Figura 13. Porcentaje de las 10 especies mds representativas de la CNN de Shipieteari
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En la CNN de Shipieteari, de acuerdo al andlisis de la composicién floristica para
especies, Iriartea deltoidea, tiene un 5,28 % del total, representado por 22 individuos;
Miconia sp., un 3,84 %, representado por 16 individuos. Las especies menos representadas
son: Inga nobilis y Urera caracasasna, con 1,2 %, representadas por solo 5 individuos, tal

como se visualiza en la Tabla 16 y Figura 13

Tabla 17. El indice de diversidad de Shannon H y de Fisher Alpha en la CCNN Shipieteari

Taxa S 230
Individuals 417
Dominance D 0.01192
Shannon H 5.054
Simpson 1-D 0.9881
Evenness

e’ H/S 0.6809
Menhinick 11.72
Margalef 38.47
Equitability J 0.9293
Fisher alpha 240.9
Berger-Parker 0.05714

En la CCNN de Shipeteari, de acuerdo a los valores encontrados para el indice de
Shannon H, los valores son altos (5,054), lo que significa que existe una alta diversidad
de especies. De igual manera los valores para el indice de Fisher alpha, arrojan valores
altos (240.9), lo que también nos indica una alta diversidad de especies, como se

observa en la Tabla 17.
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Shipetiari
Habito Especies % Especies
Herbacea 96 41.74
Arbol 87 37.83
Arbusto 42 18.26
Liana 5 2.17
230

Figura 14. E/ biotipo o forma de crecimiento de los diferentes grupos de plantas en la CCNN

de Shipetiari

Arbol
37.83%

Arbusto
18.26%

Liana
2.17%

Herbacea
41.74%

Considerando, la Tabla 18 y la Figura 14, en la CCNN de Shipetiari, de acuerdo a
las formas de crecimiento o biotipos y el inventario en el transecto de 10 x 100 m, el grupo
mds abundante estd representado por herbiceas con un 41,74 del total, seguido de los
drboles con 37.83 %, los arbustos ocupan el tercer lugar con 18,26 y finalmente las lianas

con un 2,17% del total.
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Tabla 19. El conocimiento tradicional segiin los diferentes usos dentro de la CCNN de

Shipetiari
Usos Especies | Especies (%) Indiv.
Ornamental 84 36.52 175
Medicinal 64 27.83 122
Madera 29 12.61 35
Construccion 21 9.13 48
Lefia 16 6.96 20
Alimenticio 12 5.22 12
Artesanal 4 1.74 5
230 417

Figura 15. El conocimiento tradicional segiin los diferentes usos dentro de la CCNN de

Shipetiari

Construccion
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Alimenticio
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En la CCNN de Shipetiari, de acuerdo a su etnobotdnica y como se percibe en la
Tabla 19 y Figura 15, se ha encontrado que de acuerdo al inventario en el transecto de 10

x 100 m, el grupo mds abundante es el de las plantas ornamentales, con un 36 %; seguido
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del grupo de las plantas medicinales, que representan el 28 % del total; luego, el grupo de
especies para construccion, que conforman el 9 %; posteriormente el de las especies que
sirven para combustible (lefa), que alcanzan un 7 %; y, finalmente, las de uso artesanal que

representan el 2 % del total.

El conocimiento ancestral recuperado en la CCNN de Palotoa-Teparo en base al

andlisis de las encuestas de campo

Figura 16. Conocimiento sobre plantas segiin sexo en la CCNN de Palotoa-1eparo

éQuiénes saben mas de plantas? ¢ Varones o mujeres? éPor
qué?
50% 50%
3 3
Varones Mujeres
B Personas 3 3
% 50 50

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre el conocimiento del uso y mano de las plantas, se ha identificado que este es, segin
la Figura 16, compartido entre varones (50%) y mujeres (50%), y que se transmite de

generacién en generacién. Se denomina regularmente conocimiento ancestral.
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Figura 17. Personas que contribuyen con la salud de la CCNN de Palotoa-Teparo

En tu sector, éexisten curanderos, hueseros, parteras?
éQuiénes son?
50% 50%
3 3
Si NO
H Personas 3 3
% 50 50

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre la existencia de curanderos, hueseros y parteras, no todos los encuestados de la
poblacién, segtin la Figura 17, tienen conocimiento sobre la curacién con las plantas, s6lo

el 50% del total posee o es conocedor de las plantas para curar enfermedades.

Figura 18. Preferencia del agente que atenderd la salud en la CCNN de Palotoa-Téparo

Cuando las personas se enferman, éprimero acuden al
curandero o al médico?
60%
40%
Posta médica Curandero
H Personas 2 4
m% 40 60
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De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
las personas, como se visualiza en la Tabla 18, cuando se enferman acuden al curandero

en 60 %, a diferencia del 40 % que acuden a la posta médica.

Figura 19. Plantas que sirven para ver y predecir el futuro en la CCNN de Palotoa-Téeparo

éCuales son las plantas que sirven para ver y predecir el
futuro? (alucindgenas)
60%
40%
Ayahuasca Ayahuasca con otras
plantas
M Personas 4 2
m% 60 40

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre el conocimiento del uso y mano de las plantas, para predecir el futuro, el 60 % de
las personas, considerando la Figura 19, utilizan solo la ayahuasca y el 40 % utiliza la

ayahuasca con otras plantas.

N 32 Em



= CARLOS EMERICO NIETO RAMOS = VICTOR PAREJA AUQUIPATA =
= HERNANDO HUGO DUENAS LINARES =

Figura 20. Enserianza de las plantas medicinales a los hijos en la CCNN de Palotoa-Teparo

éLes enseias a tus hijos el conocimiento de las plantas
medicinales? ¢ Por qué?
60%
40%
Si NO
® Personas 4 2
% 60 40

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre la ensefianza en el conocimiento del uso y mano de las plantas, el 60 % de las
personas se encargan de transmitir los conocimientos del uso de las plantas a sus hijos.

Mientras que el 40 % no lo hace, como se detalla en la Figura 20

Figura 21. Curanderos jovenes en la CCNN de Palotoa-1eparo

éLos jovenes conocen y usan plantas medicinales?
éExisten curanderos jovenes?

60%

40%

Si NO
B Personas 2 4
m% 40 60
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De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo en la CCNN de Palotoa-Teparo,
el 60 % de los jévenes de la comunidad conocen sobre el conocimiento del uso y mano

de las plantas, mientras que el 40 % desconoce sobre el tema, lo cual se observa en la

Figura 21.

Figura 22. Preferencia en el modo de consumir las bebidas de plantas en la CCNN de

Palotoa-Teparo

Para ti, ies mejor tomar bebidas que contengan solo una
planta o varias (combinadas)?

0%
-
Solas Combinadas
H Personas 6 0
m% 100 0

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre el del uso y manejo de las plantas, el 100% considera que es mejor tomar las

diferentes medicinas s6lo y no combinadas con otras plantas, tal como se percibe en

la Figura 22.
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Figura 23. Plantas para teniir en la CCNN de Palotoa-Teparo

éConoces algunas plantas para teiir?
5
Sanipanga Achiote Huito Posotaroki
% 50 25 15 10

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo en la CCNN de Palotoa-Teparo,
existen hasta 4 especies de plantas que se utiliza para esta actividad, la mds importante de
ellas es la Sanipanga (Picramnia latifolia) con un 50 % del total, seguido del achiote (Bixa

orellana) con 25 %, el huito (Genipa americana) con 15 %, y, finalmente Posotaroki con

10 % del total (graficado en la Figura 23).

Figura 24. Plantas mds utilizadas en la CCNN de Palotoa-Teparo

é¢Qué plantas usas mas en tu sector?

22%

15%

l h
0jé

30%

25%

Cafia-cafia | Sangre de Piri-piri Sano-sano
grado
m% 30 25 22 15 8
_

N 35 Im



* EL CONOCIMIENTO ANCESTRAL ETNOBOTANICO
Y SU INFLUENCIA EN LAS ACTIVIDADES SOCIOECONOMICAS =

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Palotoa-Teparo,
sobre el uso y manejo de las diferentes plantas en diferentes actividades, las personas,
acorde con la Figura 24, usan la cafia-cafa (Costus scaber) en un 30 %; la sangre de grado
(Croton lechleri) en un 25 %; el 0jé (Ficus insipida) en un 22 %; seguidamente el piri-piri

(Eleuterine bulbosa), en un 15 %; y, finalmente, el sano-sano (Cyathea sp), en solo un 8 %.

El conocimiento ancestral recuperado en la CCNN de Shipetiari en base al andlisis

de las encuestas de campo

Figura 25. Conocimiento sobre plantas segiin sexo en la CCNN de Shipetiari

éQuiénes saben mas de plantas? ¢{Varones o mujeres? éPor
qué?
60%
40%
Varones Mujeres
M Personas 2 3
% 40 60

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre
el conocimiento del uso y manejo de las plantas, el 60 % lo tienen las mujeres; y, el 40 %,

los varones, tal como es observado en la Figura 25.
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Figura 26. Personas que contribuyen con la salud de la CCNN de Shipetiari

En tu sector, éexisten curanderos, hueseros, parteras?
éQuiénes son?

90%

10%

Si NO
B Personas 5 1
H% 90 10

De acuerdo al anilisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre el
conocimiento del uso y manejo de las plantas, el 90% de las personas tienen conocimiento
sobre el uso de las plantas, y s6lo el 10 % no posee conocimiento en el uso y manejo de

ellas tal como se visualiza en la Figura 26.

Figura 27. Preferencia del agente que atenderi la salud en la CCNN de Shipetiari

Cuando las personas se enferman, ¢ primero acuden al
curandero o al médico?
50% 50%
3 3
Posta médica Curandero
H Personas 3 3
% 50 50
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De acuerdo al anilisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre la
preferencia de acudir a un curandero o a una posta médica frente a diferentes enfermedades,
el 50 % prefiere al curandero y el 50% prefiere visitar la posta médica, tal como se percibe

en la Figura 27.

Figura 28. Plantas que sirven para ver y predecir el futuro en la CCNN de Shipetiari

éCuales son las plantas que sirven para ver y predecir el
futuro? (alucinégenas)

90%

10%
Ayahuasca Ayahuasca con otras
plantas
M Personas 5 1
% 90 10

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari,
sobre el uso y manejo de las plantas para predecir el futuro, el 90 % utiliza ayahuasca,

y solo el 10 % usa ayahuasca mezclada con otras especies de plantas (observado en

Figura 28).
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Figura 29. Ensenianza de las plantas medicinales a los hijos en la CCNN de Shipetiari

éLes ensenas a tus hijos el conocimiento de las plantas
medicinales? éPor qué?

90%

10%
Si NO
m Personas 5 1
% 920 10

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre la
ensefianza a los hijos del uso y manejo de las plantas (visualizado en la Figura 29), el 90 % se

encarga de transmitir sus conocimientos, y s6lo el 10 % no ensefa sobre el uso de las plantas.

Figura 30. Curanderos jovenes en la CCNN de Shipetiari

éLos jovenes conocen y usan plantas medicinales?
éExisten curanderos jovenes?

90%

10%
Si NO
M Personas 1 5
% 10 90
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De acuerdo al anilisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre el
uso y manejo de las plantas medicinales por los jévenes (graficado en la Figura 30), el 90%

no posee conocimientos de las plantas, y solo e o tiene algiin conocimiento sobre e
p tos de las plantas, y solo el 10 % tiene alg to sobre el

* EL CONOCIMIENTO ANCESTRAL ETNOBOTANICO

uso y manejo de las plantas.

Figura 31. Preferencia en el modo de consumir las bebidas de plantas en la CCNN de

Shipetiari

Para ti, ¢ es mejor tomar bebidas que contengan solo una
planta o varias (combinadas)?

10%
Solas Combinadas
o Personas 5 1
% 90 10

De acuerdo al anilisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shipetiari, sobre
el uso de las plantas como medicina (observado en la Figura 31), el 10 % utiliza plantas

combinadas (diferentes especies), mientras que el 90 % consideran que su uso es individual,

sin mezclar con otras plantas.
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Figura 32. Plantas para tenir en la CCNN de Shipetiari

éConoces algunas plantas para tenir?
40%
30%
20%
10%
Huito Achiote Sanipanga Posotaroki
% 40 30 20 10

De acuerdo al andlisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shepetiari, sobre el
uso de especies de plantas para tefiir y pintar, un 40 % utiliza el huito (Genipa americana),
un 30 %, el achiote (Bixa orellana), un 20 %, la sanipanga (Picramia latifolia) y un 10%,

el Posotaroki, tal como se visualiza en la Figura 32.

Figura 33. Plantas mds utilizadas en la CCNN de Shipetiari

¢Qué plantas usas mas en tu sector?
35%
25%
20%

12%
' -

Cafla-cana | Sano-sano | Sachaajo | Guayaba Ufa de

gato
m% 35 25 20 12 8
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De acuerdo al anilisis de las encuestas de campo, en la CCNN de Shepetiari, los
pobladores utilizan variadas plantas para distintas funciones (visualizado en la Figura 33).
El 35 % usa la cana-cana (Costus scaber); el 25%, el sano-sano (Cyathea sp.); el 20 %,
el sacha ajo; el 12 %, la guayaba (Psidium guajaba); y el 8 %, la una de gato (Uncaria
tomentosa). Respecto a los jévenes de esta CCNN, el 90 % no posee conocimientos de las

plantas, y s6lo el 10% tiene algiin conocimiento sobre el uso y manejo de ellas.

Discusién

Segtin estudios de Entobotdnica Campa-Ashdninka, con especial referencia a las
especies del Bosque Secundario de Reynel et al. (1990), existe un amplio listado de distintos
usos para diferentes especies vegetales que los pobladores utilizan en la Amazonia peruana.
Se han registrado en este estudio aproximadamente 200 especies de plantas, de las cuales
un gran porcentaje pertenecen a la vegetacién secundaria pionera. Las referencias sobre
los usos provienen de cuatro colaboradores locales que fueron contactados por su especial
conocimiento en las plantas y el bosque. Se ha registrado toda la informacién utilitaria
(14 categorias), donde se incluye plantas de potenciales usos en medicina, alimentacién,
artesanfa, construccién; asi como también el vinculo que tienen algunas especies con la
fauna; y otras observaciones de campo. En comparacién con el presente estudio, no sefialan

el drea de evaluacién, tampoco incluyen el andlisis de la diversidad y composicién floristica.

En esta investigacién etnobotdnica, para las dos comunidades nativas citadas

anteriormente, se ha registrado alta diversidad de especies (Palotoa-Teparo: Shannon
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H= 4,684, Fisher= 104,4), (Shipeteari: Shannon H= 5,054, Fisher= 240,9). En el
presente estudio, se ha recuperado informacién de 7 categorias de plantas segiin su

uso, mientras que, en el estudio de Reynel et al. consideran 14 categorias segiin su uso.

La investigacién fue realizada en el departamento de Loreto, especificamente
en el Jardin Botdnico-Arboretum E/ Huayo (JBAH, este pertenece a la Universidad
Nacional de la Amazonia Peruana y su Facultad de Ingenieria Forestal. El presente
trabajo fue desarrollado por el investigador Heiter Valderrama Freyre que pertenece al
ITAP. La poblacién humana existente en el drea de influencia del JBAH utiliza diversas
partes de numerosas especies vegetales para solucionar, en parte, los problemas bésicos
de la comunidad. De igual modo, existen especies vegetales de importancia ecolégica
en el drea, las que —con un adecuado manejo— garantizardn la permanencia de las
caracteristicas del ecosistema forestal. Se publica una relacién de 256 especies vegetales
usadas, de las cuales el 26.13 % corresponde a especies que se usan como madera
redonda para la construccién de viviendas rurales; el 24.77 % se usa como madera
aserrada; el 13.86 % son especies de uso medicinal; y el 13.41 %, de uso alimentario.
En comparacién con el presente estudio, para las dos comunidades nativas se ha
registrado la siguiente composicién floristica: CCNN de Palotoa-Teparo: 56 familias,
109 géneros, 179 especies y 363 individuos en un transecto de 10 x 100 m, de los
cuales, segtin su biotipo, estdn representados por drboles en un 40 % del total; por

arbustos, en un 26,67 %; por herbdceas, en un 24,24 %; vy, por lianas, en un 9,09 %.
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Se ha recuperado informacién etnobotdnica, proveniente de los inventarios
encontrados en el campo, que se relaciona con el uso y manejo de los diferentes grupos
de plantas en la CCNN de Palotoa-Teparo. Se ha registrado que el 30,91 % de plantas
inventariadas tienen uso ornamental; el 23,03 %, uso medicinal, el 15,76 %, uso
maderero, el 13,33 %, utilizado como material de construccién; el 6,07 %, como
combustible; 6,06 %, como especies alimenticias; y, finalmente, el 4,24 %, como

materias para la actividad artesanal.

Para la CCNN de Shipeteari, se ha registrado una composicién floristica inferior al
estudio del ITAP en Loreto. Estd representada de la siguiente manera: 64 familias botdnicas,
79 Géneros, 230 especies y 417 individuos. Segtn los biotipos registrados, en la CCNN
de Shipeteari se han identificado las siguientes especies: herbdceas (41,74% ), drboles con

(37,83%), arbustos (18,26%), y Lianas (2,17%).

Sobre la recuperacién de la informacién etnobotdnica, proveniente de los inventarios
en el campo y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas, en
la CCNN de Shipeteari se ha registrado que el 36 % de plantas inventariadas tienen
uso ornamental; el 28 %, uso medicinal, el 13%,uso maderero, el 9 %,utilizado como
material de construccién; el 7 %, empleado como combustible; el 5 % , usado como fuente

alimenticia; y, finalmente, el 2 %, como materias para la actividad artesanal.

A continuacién, se presenta una comparacién entre la evaluacién de las dos

comunidades respecto a la diversidad y composicién floristica.
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Tabla 20. Comparacion de las CCNN Palotoa-Téparo y Shipetiari

CCNN Composicion floristica Diversidad
Familias | Géneros | Especies | Individuos | Shannon H | Fisher
Palotoa-Teparo 56 109 179 363 4,684 104,4
Shipiteari 64 79 230 417 5,054 240,9

Segtin el inventario y el andlisis de los datos de campo, la CCNN de Shipeteari, en
términos de diversidad vegetal, es superior a Palotoa-Teparo, con indices de Shannon H=
5,054, Fisher= 240,9. Lo que indica una alta diversidad. Los datos para Palotoa-Teparo
también indican alta diversidad para el drea evaluada. La familia botdnica m4s representativa
fue Fabaceae, con 15 especies para la CCNN de Palotoa-Teparo, y 20 especies para la

CCNN de Shipiteari.

De acuerdo a la informacién etnobotdnica recuperada en el trabajo de campo y
encuestas, para la CCNN de Palotoa-Teparo, se ha registrado que el 30,91 % de plantas
tienen uso ornamental; 23,03 %, uso medicinal, el 15,76 % son utilizadas como especies
maderables; el 13,33 %, como especies de construccién; el 6,07 %, como combustible; el
6,06 % como especies alimenticias; y, finalmente, el 4,24 % como materia para la actividad
artesanal. Mientras que para la CCNN de Shipeteari, proveniente de los inventarios en el
campo y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas, se ha registrado
que el 36 % de plantas inventariadas tienen uso ornamental; el 28 %, uso medicinal, el
13 % son utilizadas como especies maderables; el 9 %, como especies de construccion, el
7 %, como combustible; el 5 %, como especies alimenticias; y, finalmente, el 2 % como
especies para la actividad artesanal. Para ambas comunidades se ha registrado 7 categorias
de plantas segtin su uso y manejo.
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Conclusiones

¢ Debido a que la Reserva Comunal Amarakaeri se encuentra dentro del estatus de Area
Natural Protegida por el Estado Peruano, y por ser un drea alejada de las poblaciones
de colonos, los conocimientos ancestrales en el uso y manejo de plantas del bosque
se conservan iz situ; ya que son las mismas comunidades nativas los guardianes de
dicha diversidad y composicién floristica. En consecuencia, no existe actividades
socioeconémicas de impacto por el momento; pero se cree que, con la exploracién
y explotacién del lote 76 que abarca casi el 82% del drea, esto podria cambiar. Todo

ello corrobora la hipétesis nula del presente estudio.

e Parala Comunidad Nativa de Palotoa-Teparo, se ha registrado una alta diversidad
de especies de plantas que utilizan los pobladores en todas sus actividades, la
diversidad de Shannon H tiene valores de 4,684, lo que indica una alta diversidad

de plantas en el 4rea.

* La composicién floristica para la CCNN de Palotoa-Teparo estd representada por 56
familias, 109 géneros, 179 especies y 363 individuos para el drea estudiada. La familia
mds representativa es Fabaceae con 15 especies, que representa el 9,9 % del total;
seguida de Araceae con 10 especies, que representa el 6.6 % del total. Las familias
menos representadas son Urticaceae con 6 especies y Malvaceae, con 5 especies del
total. Los biotipos registrados para la CCNN de Palotoa-Teparo, estdn representados
por drboles en un 40 % del total; arbustos, en un 26,67 %; herbaceas, en 24,24 %;

y Lianas, en un 9,09 %.
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* Sobre la recuperacién de la informacién etnobotdnica proveniente de los inventarios
en el campo y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas en
la CCNN de Palotoa-Teparo, se ha registrado que el 30,91 % de plantas inventariadas
tienen uso ornamental; el 23,03 %, uso medicinal; el 15,76% son utilizadas como
especies maderables; el 13,33 %, como especies de construccidn, el 6,07%, como
combustible; el 6,06 % como especies alimenticias; y, finalmente, el 4,24 % como

especies para la actividad artesanal.

* Sobre la recuperacién de la informacién etnobotdnica proveniente de las encuestas a
los pobladores y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas
en la CCNN de Palotoa-Teparo, lo mds relevante es que el 50 % de encuestados
(entre hombres y mujeres) tienen conocimiento sobre el uso y manejo de las plantas
en general: 50 % mujeres y 50 % varones. En caso de que alguien tenga problemas de
salud, el 60 % de éstos acuden a curandero de la CCNN vy el 40 % prefiere acudir a
una posta médica. Utilizan la ayahuasca (Banisteriopsis caapi) para predecir el futuro:

puro en un 60 %, y mezclado con otras plantas, en un 40 %.

* En cuanto a la transferencia de conocimientos de generacién en generacién sobre el
uso y manejo de las plantas, el 60 % considera que si hay una verdadera transferencia;
mientras que el 40 %, que no se transmiten los conocimientos. E1 40 % de los jévenes
no hace uso de los conocimientos de las plantas medicinales; mientras que el 60% si
utiliza dichos conocimientos de las plantas. Dentro de la comunidad utilizan hasta
4 especies de plantas para tefiir sus tejidos (Sanipanga, achiote, huito, posotaroki) y
otras actividades. Finalmente utilizan frecuentemente hasta cinco especies de plantas
para diferentes actividades (cafa-cafia, sangre de grado, piri-piri, 0jé y sano-sano).
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e Para la Comunidad Nativa de Shipiteari, se ha registrado una alta diversidad de
especies de plantas que utilizan los pobladores en todas sus actividades, la diversidad
de Shannon H, tiene valores de 5,054; lo que indica una alta diversidad de plantas

en el 4rea.

e La composicién floristica para la CCNN de Shipeteari estd representada por 64
familias, 79 géneros, 230 especies y 417 individuos para el 4rea estudiada. La familia
mds representativa es Fabaceae con 20 especies, que representa el 8,7 % del total;
seguida de Melastomataceae con 17 especies, que representa el 7,39 % del total;
luego se encuentra Piperaceae con 14 especies, que representa 6,08 % del total.
Las familias menos representadas son Malvaceae y Solanaceae con 7 especies, que
representan el 3,04 % del total. Los biotipos registrados para la CCNN de Shipiteari
estdn representados por herbdceas en un 41,74 %, 4rboles en un 37,83%, arbustos

en un 18,26%, y Lianas en un 2,17 %.

 Sobre la recuperacién de la informacién etnobotdnica proveniente de los inventarios
en el campo y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas en
la CCNN de Shipiteari, se ha registrado que el 36 % de plantas inventariadas tiene
uso ornamental, el 28%, uso medicinal; el 13 % se utiliza como especies maderables;
el 9 %, como especies de construccién; el 7 % como combustible; el 5 % como

especies alimenticias; y, finalmente, el 2% como especies para la actividad artesanal.

e Sobre la recuperacién de la informacién etnobotdnica proveniente de las encuestas a
los pobladores y relacionada con el uso y manejo de los diferentes grupos de plantas

en la CCNN de Shipiteari, lo mds destacado es que el 90 % de encuestados tiene
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conocimiento sobre el uso y manejo de las plantas en general. De los cuales el 60 %
estd conformado por mujeres, y el 40% por varones. En caso de que alguien tenga
problemas de salud, el 50 % de acude a un curandero de la CCNN y el 50 % prefiere
acudir a una posta médica. Utilizan la ayahuasca (Banisteriopsis caapi) para predecir

el futuro: el 90 % lo prefiere puro y el 10 %, mezclado con otras plantas.

e En cuanto a la transferencia de conocimientos de generacién en generacién sobre el
uso y manejo de las plantas, el 90 % considera que si hay una verdadera transferencia;
mientras que el 10 % no transmite los conocimientos a los jévenes. Sélo el 10 % de
los jévenes hace uso de los conocimientos de las plantas medicinales, mientras que
el 90 % no los utiliza. Dentro de la comunidad utilizan hasta 4 especies de plantas
para tedir sus tejidos (Huito, achiote, sanipanga y posotaroki) y otras actividades.
Finalmente utilizan frecuentemente hasta cinco especies de plantas para diferentes

actividades (cafia-cafa, sacha ajo, guayaba, san-sano y ufia de gato).
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DIVERSIDAD Y COMPOSICION FLORISTICA
DEL CONOCIMIENTO ANCESTRAL ETNOBOTANICO:
ASPECTOS CONCLUYENTES

Cada zona que se rodea de gran cantidad de plantas merece ser investigada, puesto que
dichas investigaciones facilitan el conocimiento de la riqueza vegetal que hay el mundo y nos
permite generar nuevos enfoques para preservar la biodiversidad vegetal y la vida humana,

puesto que muchas veces los vegetales son fuente medicinal para el hombre y su salud.

Ademds, la riqueza vegetal que se encuentran en algunas regiones del mundo y del

pais padece distintos problemas por la actividad humana. Ante ello, Alvarez (2021) indica:

La deforestacién de la amazonia debido a la expansién de la agricultura y plantaciones
de drboles exéticos hoy conduce a una liberacién futura de carbono con retraso en el tiempo,
debido a la eventual descomposicién de los productos forestales o de la tala que queda en
el sitio [...]. Estas modificaciones antrépicas en los paisajes crean parches forestales que

varfan en tamafo y forma, lo que a su vez afecta a toda la biodiversidad regional. (p. 74)

En ese sentido, es pertinente sefalar que las actividades humanas estdn afectando
la existencia de las diferentes especies de plantas que existen en el mundo, generando
cambios en la biodiversidad y en la diversidad cultural. Ademds, segiin Gonzélez (2020),
la “pérdida de individuos puede conllevar también la fragmentacién de las poblaciones de
determinadas especies, ya que los individuos se encontrarian cada vez mds alejados entre si.

Esto dificultaria su reproduccién” (p. 47).
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Sanchez y Torres (2020) considera que las causas de dicha pérdida de biodiversidad

principalmente son:

Las causas de dicha pérdida, aunque varian dependiendo del lugar, estdn estrechamente
relacionadas con los rdpidos cambios ambientales, socioeconémicos y culturales que
actualmente acontecen en las diferentes culturas y sociedades debido a la globalizacién, y que
de alguna manera implican un alejamiento de la naturaleza, tanto en nuestro dfa a dia como a
nivel educativo. En este escenario, la pérdida de biodiversidad, la progresiva modernizacién y
la homogeneizacién cultural se presentan como piezas clave en el declive de los conocimientos
y usos ancestrales relativos al uso de las plantas y de esta misma manera, la inclusién de estos

aspectos dentro del dmbito educativo formal y no formal (158).

El Ministerio del ambiente (2019) apunta que las principales causas de la reduccién
de la diversidad genética son los factores climdticos, las plagas, las enfermedades, cambios
socioeconémicos, culturales y factores politicos que intensifican la produccién en las
poblaciones, la comercializacién global de material genético exético, acompanada de
sustitucion de razas locales por exéticas y la pérdida de diversidad cultural a causa de los
cambios de estilos de vida tradicionales. De ese modo, son diversas las causas que causan la

disminucién de la variedad de especies.

En cuanto a los conocimientos tradicionales o ancestrales, el Ministerio del ambiente
(2019) indica que son “importantes por su gran contribucién a la conservacién y uso

sostenible de flora y fauna, asi como por ser parte esencial de la identidad cultural de los
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pueblos indigenas” (p. 37). Por ende, el mantenimiento y la fomentacién del cuidado de
dicho conocimiento no solo ayuda a los pueblos mismo, sino al mundo en general, dado
que el conocimiento ancestral, especificamente etnobotdnico brinda detalles de las plantas

que son usadas en la medicina y ayudan al bienestar humano.

Los estudios etnobotdnicos son importantes porque funcionan como una herramienta
de eficaz utilidad contra la pérdida de la biodiversidad. De ese modo, estos estudios no
solo conservan informacién biolégica sino también cultural; estos estudios favorecen
a la educacién, puesto que fomentan la difusién de los nuevos conocimientos que se
han registrado en las comunidades (Sinchez y Torres, 2019). Asimismo, tales estudios
proporcionan un soporte a la gestién y preservacién de cualquier sistema, puesto que las

plantas también son fuente de alimento (Manzanilla ez 4/., 2020)

Deese modo, losestudios etnobotdnicos han facilitado el aprendizaje de lamedicina
tradicional; esta medicina tradicional ha incrementado su interés alrededor del mundo,
generando una mayor exploracién sobre el conocimiento tradicional, especialmente en
los paises desarrollados (Chowdhury er al., 2019). Tras dichas investigaciones, se ha
concebido que existen “evidencias arqueoldgicas del uso de las plantas medicinales a
través de representaciones en escultura, pintura y cerdmica, ya que se han encontrado
objetos asociados a las practicas curativas como tubos de carrizo, vasijas o pipas” (De
Loera y Arjona, 2020, p. 25), por lo que es pertinente afirmar que la prictica del uso
de las plantas en la medicina es un hecho que se ha mantenido en la prictica de las

comunidades por varios afos.
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En otro aspecto, de acuerdo con Guerra et al. (2020), se conoce lo siguiente:

los conocimientos y las pricticas tradicionales se estin perdiendo de forma
gradual. En el caso especifico de las especies silvestres comestibles, la pérdida obedece
a los cambios en los patrones de uso de plantas silvestres, segtin regién y estilo de vida,
la urbanizacién, la agricultura a gran escala, el escaso contacto con la naturaleza, etc.
Por lo tanto, es importante ampliar el conocimiento de las propiedades alimenticias y

nutracéuticas de dichas especies. (p. 24)

En cuanto a la diversidad composicién floristica, la ecologia y la etnobotdnica
constituyen aquellas fuentes, en las cuales se puede encontrar informacién sobre la riqueza,
abundancia y especies de plantas existentes en el planeta. Los ecologistas estudian las
relaciones ambientales que van desde las de los organismos individuales hasta los factores
que influyen en los procesos a escala global (Molles y Sher, 2019), por ende, las plantas
también se ven involucradas. En el caso de la etnobotdnica, esta se define como todo
estudio que conciba los discursos sobre los usos de las plantas por parte de las comunidades

aborigenes y de los pueblos étnicos (Chowdhury ez 4l., 2019).

Por otro lado, hasta la actualidad, gracias a la etnobotdnica y a la ecologia, “se
han reportado alrededor de 50.000 especies de plantas que tienen algiin uso medicinal,
correspondientes aproximadamente a un 10% de todas las que existen en el mundo”
(p- 1). Esto indica que varias comunidades alrededor del mundo consideran a la planta

como una fuente medicinal alternativa, tal como indica Paniagua ez 2/ (2020). En el
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caso del Pertl, se encuentran diferentes especies de plantas, en ese sentido, el Ministerio
del ambiente (2019) estima que el niimero de especies de plantas peruanas registradas y

reconocidas es de mds de 20 000, por lo que se pretende cuidar esta gran riqueza vegetal.

De ese modo, para la conservacién de toda esta riqueza de especies en plantas, se
busca cumplir La estrategia global para la conservacion vegetal, pactada en el Convenio
sobre la diversidad biolégica, con la finalidad de salvaguardar la vida de todas estas especies
y de que surjan nuevas especies. Ademds, también se busca preservar los conocimientos
etnobotdnicos, por ello, en algunos paises como el Pert se adoptaron por nuevas leyes que
defiendan estos aspectos. En el Pertl, se generd la Ley N°27811 con el fin de proteger los
conocimientos colectivos de los pueblos indigenas concernientes ac los recursos biolégicos,
en especial con los recursos vegetales. Por otro lado, también se encuentra la Decisién 391,

cuyo fin era regular el ingreso a los recursos genéticos de la naturaleza.

En conclusién, se considera que la diversidad y composicién floristica presente
en el conocimiento ancestral de las distintas comunidades ofrecen un gran aporte a las
actividades humanas como en el campo de la medicina y de la socioeconomia, generando
avances tecnolégicos y un cambio constante en las actividades socioeconémicas de una
cultura, ya que las plantas son un recurso de gran utilidad. Ademads, segin Galvis y Torres
(2017), a través del tiempo, la etnobotdnica ha funcionado como una herramienta ttil
para la conservacién del conocimiento sobre el uso de los recursos vegetales y como aquel
campo cientifico que indaga sobre las interacciones o relaciones que se generan entre el

hombre y el reino vegetal.
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